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1968 Mexico City Olympics 92, 809
1985 Mexico City earthquake 810

A
Acapulco 550-63, 552-3, 554-5, 

558
accommodations 556-7
activities 553-6
drinking 560
emergency services 561
entertainment 560
festivals & events 556
food 558-60
history 551
medical services 561
safety 561
shopping 560-4
sights 551-3
tourist information 561
travel to/from 561-2
travel within 562-3

Acayucan 245-6
accommodations 848-9, see also 

individual locations
language 869-70
Michoacán coast paradores 532

activities 28-32, 849-50, see also 
individual activities

Agua Azul 372-3
Aguascalientes (city) 637-42, 638
Aguascalientes (state) 637-42
air travel

to/from Mexico 861
within Mexico 864

airlines 864
Ajijic 591-4
Akumal 277-8
Alameda Central (Mexico City) 69-73, 

98-9, 104-5, 70-1
Álamos 747-50
Allende, Ignacio 74, 668-9

house 669-70

altitude sickness 853
Amatenango del Valle 369
Amatitán 593
Angahuan 625
Angangueo 611
animals 704, 841-2, see also 

individual animals, wildlife-
watching

antojitos 830, 831
archaeological sites, see ruins
architecture 827-8
area codes 19, 858
Área de Protección de Flora y Fauna 

Cuatrociénegas 786-7
Areponápuchi 759-60
artesanías, see folk art
arts 11, 817-26, 11, see also folk art, 

individual arts, murals
books 821, 823, 825
collectors 819
courses 659
festivals & events 184, 632, 633, 

660, 732-3, 817
internet resources 819, 820, 826
museums 818
Oaxaca 420
pre-Hispanic 817

ATMs 854
Atotonilco El Alto 593
Atzompa 444
Aztec people 800, 803-4

dancers 60
Mexico City 58

B
Bahía de Kino 744-5
Bahía de Navidad 522-6
Bahías de Huatulco 470-7, 471
Bahías de Punta Solimán 269
Baja California 53, 691-734, 840, 692

accommodations 691
climate 691
food 691
highlights 692
history 693
itineraries 37, 37
planning information 691-3
safety 693, 704
travel seasons 691
travel to/from 693
travel within 693

Balamkú 335
ball courts

Becán 336
Cantona 164-5
Chinkultic 395
Cobá 284

El Cerrito 687
El Tajín 232
Gran Juego de Pelota 317-18
Guiengola 478
Izapa 404
La Campana 597
La Quemada 637
Monte Albán 437-8
Palenque 378
Ranas 689
Soledad de Maciel 549
Tenam Puente 394
Tingambato 624
Toniná 371
Tula 136
Yagul 440-1

ball game (indigenous) 805
balnearios, see spas & springs
Baluarte de Santiago 198
baluartes (bulwarks) 327-9
bargaining 855
Barra de la Cruz 477-8
Barra de Navidad 524-6
Barra de Nexpa 533
Barra de Potosí 547-9
Barranca de Metlac 221
Barranca del Cobre 31, 53, 752-68, 

754-5, 16
baseball 118
Basílica de Guadalupe 93-4
Basílica de Nuestra Señora de 

Guadalupe 94
Batopilas 766-7
beaches 23

Acapulco 551-2
Akumal 277-8
Bahía de Kino 744-5
Bahía Principal 449
Bahía Puerto Angelito 449
Bahías de Huatulco 470-2, 471
Barra de la Cruz 477-8
Barra de Navidad 524-6
Barra de Nexpa 533
Barra de Potosí 547
Boca de Pascuales 531
Cabo San Lucas 729
Caleta de Campos 533-4
Cancún 251, 252, 254
Chachalacas 207
Costa Esmeralda 234
Costalegre 521-2
Cuyutlán 530-1
Faro de Bucerías 532
Isla Cozumel 273-4
Isla Holbox 264
Isla Mujeres 260
itineraries 36, 36
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beaches continued 
Ixtapa 537
Jicacal 245
La Barra 245
La Paz 723
Las Brisas 532
Mahahual 288
Manzanillo 526
Mazatlán 485-7
Mazunte 467-70
Michoacán coast 531-4
Montepío 245
Mulegé 715
Oaxaca coast 11, 448, 11
Paamul 269
Pie de la Cuesta 549-50
Playa Carrizalillo 449, 11
Playa Colola 532-3
Playa del Carmen 268, 15
Playa del Panteón 462
Playa Escobilla 458
Playa La Boquilla 462
Playa La Ropa 539
Playa La Ticla 532
Playa Maruata 533
Playa Palancar 272-3
Playa Santa María 728
Playa Ventura 563-4
Playa Zicatela 448-9, 452-3, 455, 

454, 35
Playas de Rosarito 698-700
Puerto Ángel 462
Puerto Arista 398-9
Puerto Escondido 448-9, 35
Puerto Vallarta 508-9
Punta Maldonado 564
Reserva de la Biosfera Los Tuxtlas 

244-5
Riviera Maya 15, 258, 15
safety 252
San Agustinillo 465-7
San Blas 498-9
San Carlos 746
San José del Cabo 725
San Juan de Alima 532
San Patricio-Melaque 522-4
Sayulita 505-7, 16
Tankah 269
Tecolutla 233-4
Todos Santos 732
Tulum 6, 278-83, 7
Tuxpan 226
Veracruz (city) 198-200
Villa Rica 234

Xpu-Há 269
Zihuatanejo 539-40
Zipolite 463

beach itinerary 36, 36
beach safety 252
Bécal 335
Becán 336-7
beer 834

breweries 699, 790
festivals 695

Belize, travel to/from 292, 863
Benemérito de las Américas 389
Bernal 688
Biblioteca Palafoxiana 148
bicycle travel, see cycling, mountain 

biking
biosphere reserves, see national 

parks & reserves
birds 841-2, see also bird-watching 

festival 500
museum 783

bird-watching 28
Álamos 748
Banámichi 744
Barra de la Cruz 477
Barra de Potosí 548
Bosque Secreto (El Fuerte) 756
Calakmul 335
Cañón del Sumidero 351
Cañón La Trinidad 714-15
Cardel 208
Cuyutlán 530
Durango 780
Guerrero Negro 709
Isla Holbox 264
Ixtapa 537
Laguna Manialtepec 458-9
Laguna Miramar 396-7
Laguna Santa María del Oro 503
Las Brisas 532
Las Guacamayas 390
Madre Sal 399
Mazatlán 488
Mazunte 468
Mexcaltitán 497
Parque Nacional Isla Contoy 264
Parque Nacional Lagunas de 

Chacahua 459-60
Pátzcuaro 615
Puerto Peñasco 740
Puerto Vallarta 510
Punta Allen 286
Punta Villa Rica 235
Reserva de la Biosfera El Triunfo 

346
Reserva de la Biosfera La 

Encrucijada 399-400
Reserva de la Biosfera Los Tuxtlas 

244-5

Reserva de la Biosfera Pantanos de 
Centla 407

Reserva de la Biosfera Ría 
Celestún 313

Reserva de la Biosfera Ría 
Lagartos 325

Reserva de la Biosfera Sian Ka’an 
285-6

Reserva de la Biosfera Sierra de 
Manantlán 600

San Blas 498, 500
San Patricio-Melaque 522
Teacapán 496
Troncones 535
Xalapa 210
Zihuatanejo 541

blue agave 592
boat travel, see also boat trips

to/from Mexico 864
within Mexico 748, 864

boat trips, see also canoeing, 
kayaking, rafting

Acapulco 555
Álamos 748
Bahías de Huatulco 470
Barra de Navidad 524
Barra de Potosí 548
Cabo San Lucas 729
Cancún 251, 252
Cañón del Sumidero 351
Chacala 504
Isla del Tiburón 745
Lago Arareko 765
Lago de Chapala 590
Lago de Pátzcuaro 619
Laguna Catemaco 244
Laguna de Sontecomapan 

245
Madre Sal 399
Mazatlán 487, 488
Mazunte 468
Mexcaltitán 497
Parque Nacional Lagunas de 

Chacahua 459-60
Pie de la Cuesta 549
Puerto Vallarta 510
Reserva de la Biosfera La 

Encrucijada 399-400
Reserva de la Biosfera Pantanos de 

Centla 407
Reserva de la Biosfera Ría 

Celestún 313
Reserva de la Biosfera Ría 

Lagartos 325
San Blas 498
Tapijulapa 407
Teacapán 496
Tecolutla 233
Tlacotalpan 236
Tuxpan 226
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Xochimilco 79-83, 10
Zihuatanejo 539, 540-1

Boca de Pascuales 531
Bocamina de San Cayetano 657
Bolonchén de Rejón 334
Bonampak 385-6, 385
books, see also literature

art 821, 823, 825
cuisine 829, 830
festivals 577
history 798, 799, 806, 807
indigenous peoples 801, 802
wildlife 841, 842

border crossings 861
Belize 292, 863
Guatemala 387-8, 397, 405, 863
USA 697-8, 707-8, 740-1, 863

Bosque de Chapultepec 75-9, 107-8, 
84-5

Bosque Secreto (El Fuerte) 756
boxing 815
breweries 699, 790
brujos (shamans) 241, 242
budget 18, 849, 852
bullfighting 117, 814-15
bungee jumping 509, 555, 793
bus travel

to/from Mexico 863
within Mexico 864-5, 867

business hours 850
butterflies 12, 28, 510, 540, 610-11, 12

C
Cabo Pulmo 724-5
Cabo San Lucas 728-32, 728
Cacaxtla 162-3
Calakmul 335-6
Calderón, Felipe 796, 812
Caleta de Campos 533-4
California condor 706, 842
callejoneadas 659, 660
Calles, Plutarco Elías 808
Campeche (city) 326-33, 328-9
Campeche (state) 326-38
Cañada de la Virgen 679-80
Cancún 250-9, 254, 256
canoeing 288, 313, 396, 548, see also 

kayaking, rafting
Cañón del Sumidero 351
Cañón La Trinidad 714-15
Cañón San Pablo 711
cantinas 835
Cantona 164-5
car travel 19

safety 739, 857, 866-7
to/from Mexico 862-3
within Mexico 865-7

Cardel 208
Cárdenas, Lázaro 73, 808
Carnaval 28

Cuernavaca 176
Ensenada 701
La Paz 719
Mazatlán 488-9
Mérida 299
San Juan Chamula 368
Tepoztlán 168
Veracruz (city) 200

Carranza, Venustiano 73, 198, 810-11
museums 787

Carretera Fronteriza 384-9
safety 384

Casa de Azulejos 68
Casa de Montejo 295
Casas Grandes 775-6
Cascada de Basaseachi 766
Cascada de Tzaráracua 624
Castillo de Chapultepec 77
Castro, Fidel 226
Catedral Metropolitana 61-5
Catemaco 240-3, 241
cathedrals, see churches & 

cathedrals
caves, see also cenotes

Cacahuamilpa caverns 186-7
Cueva de las Flechas 711
Cueva de Sebastián 765
Cueva del Ratón 711
Cueva Pintada 711
Dos Ojos 269
Grutas de Balankanché 319-20
Grutas de Calcehtok 312
Grutas de Loltún 312-13
Grutas de Nombre de Dios 771
Grutas de San Cristóbal 368-9
Grutas de Xtacumbilxunaan 334
Grutas del Coconá 407
Grutas San Rafael del Arco 395
Reserva de la Biosfera El Cielo 

793
Riviera Maya 267
Sótano del Barro 690

Celestún 313-15
cell phones 19, 857
cenotes 327

Cenote Dzitnup 321-2
Cenote Ik Kil 319
Cenote Sagrado 319
Cenote Samulá 322
Cenote Xlacah 315
Cenote Zací 321
Cobá 284
Cristalino Cenote 278
Cuzamá 312
Gran Cenote 283

Puerto Morelos 266
Riviera Maya 267
X-Canché Cenote 324

Centro Histórico (Mexico City) 
62-3

accommodations 97-8
drinking 110
food 103-4
shopping 120-1
sights 59-69

ceramics 8, 825, 3, 8
Amatenango del Valle 369
Atzompa 444
Colima 596
Concordia 496
Dolores Hidalgo 667-8
Ensenada 704
festivals & events 576
Guadalajara 573, 585
Mata Ortiz 776-7
Mazatlán 494
Oaxaca (city) 432, 433
Ocotlán 443
Pátzcuaro 613-14, 618
Puerto Vallarta 519
Puebla 152
San Bartolo Coyotepec 442-3

Cerocahui 757-8
Cerro de la Bufa 629
Cerro de la Contaduría 498
Cerro del Gallego 757
Cerro Pelón 611
Chacahua 459
Chacala 503-5
Chachalacas 207
Chapala 590-1
Chapultepec 581-2, 581
charreadas 585, 815
cheese 370, 688
Chenes sites 335
Chetumal 290-4, 291
Chiapa de Corzo 349-50
Chiapas 51, 339-410, 340-1

accommodations 339
climate 339
food 339
highlights 340-1
history 342
planning information 339-41
travel seasons 339
travel to/from 342
travel within 342

Chicanná 336
Chichén Itzá 9, 317-21, 800, 318, 

9, 800
Chicxulub meteor 316
Chihuahua 768, 770
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chilaquiles 831
children, travel with 46-9

ecoparks 267
food 835-6
Mazatlán 488
Mexico City 96
Puerto Vallarta 510

Chinantec people 441
Chinkultic 395
chocolate, hot 431, 835
Cholula 153-7, 154
churches & cathedrals

Augustinian Convent 192
Basílica de Guadalupe 93-4
Basílica de la Soledad 419
Basílica de Nuestra Señora de 

Guadalupe 94
Basílica de Nuestra Señora de 

Guanajuato 658
Basílica de Nuestra Señora de la 

Salud 613
Basílica de Zapopan 573
Basílica del Carmen 242
Capilla de la Tercera Orden 671
Capilla de las Capuchinas 

Sacramentarias 92
Catedral de la Inmaculada 

Concepción 219
Catedral de Nuestra Señora de la 

Purísima Concepción 326
Catedral de Saltillo 783
Catedral de San Ildefonso 294-5
Catedral Metropolitana 

(Mexico City) 61-5
Catedral Metropolitana (Xalapa) 

209
colonial churches (Guadalajara) 

572
Convento de San Antonio de 

Padua 316
Convento de Sisal 321
Ermita del Rosario 208
Ex-Convento de San Gabriel 155
Ex-Convento del Santo Desierto de 

Nuestra Señora del Carmen 94
Ex-Convento Dominicano 443-4
Ex-Convento Domínico de la 

Natividad 167
Ex-Convento Franciscano de la 

Asunción 160
Iglesia de Guadalupe 355
Iglesia de la Compañía 148
Iglesia de Nuestra Señora de la 

Asunción 229
Iglesia de San Cristóbal 355
Iglesia de San Francisco Javier 134

Iglesia de San Pancho 612
Iglesia de Santiago Apóstol 625
Iglesia de Santo Domingo 

(Comitán) 390-1
Iglesia de Santo Domingo 

(Mexico City) 66
Iglesia del Santo Madero 785
Iglesia San José 725
Iglesia Santa Bárbara 711
La Capilla de la Paz 553
Nuestra Señora de la Soledad 553
Oratorio de San Felipe Neri 671
Parroquia de la Purísima 

Concepción 747
Parroquia de San José 210
Parroquia de San Juan Bautista 89
Parroquia de San Miguel Arcángel 

669
Ruta de los Conventos 312
Santuario de Guadalupe 602
Santuario de la Cruz Parlante 287
Santuario de la Virgen de Ocotlán 

160
Templo & Ex-Convento de Santo 

Domingo 355
Templo de la Asunción de María 

173
Templo de la Compañía 614
Templo de la Concepción 671-2
Templo de la Purísima Concepción 

649
Templo de la Salud 671
Templo de la Virgen de la 

Natividad 440
Templo de Nuestra Señora de la 

Salud 620
Templo de Nuestra Señora de 

Loreto 67
Templo de San Antonio 639
Templo de San Bernardino 321
Templo de San Francisco 

(Mexico City) 68
Templo de San Francisco 

(Puebla) 148
Templo de San Francisco 

(Querétaro ) 681-2
Templo de San Francisco 

(San Miguel de Allende) 671
Templo de San Juan 368
Templo de Santa Prisca 183
Templo de Santa Rosa de Viterbos 

684
Templo de Santiago 92
Templo de Santo Domingo 

(Oaxaca) 415
Templo de Santo Domingo 

(Puebla) 147-8
Templo de Santo Domingo 

(Zacatecas) 632
Templo de Santo Domingo de 

Guzmán 349

Templo del Carmen 644
Templo del Encino 639
Templo Expiatorio 572
Templo La Valenciana 657
Templo y Convento de la Santa 

Cruz 682-3
Churrigueresque architecture 828
cigar factories 239
cinema 797, 805, 809, 815, 822-3

festivals 424, 576, 604, 674, 790
film locations 698, 782

Ciudad Constitución 717
Ciudad Cuauhtémoc 397
Ciudad Guzmán 595
Ciudad Universitaria 87, 102
cliff divers 552-3
climate 18, 28-32, see also individual 

regions
climate change 861
climbing

Bernal 688
Coscomatepec 222
El Potrero Chico 793
Iztaccíhuatl 157-8
Oaxaca (city) 421
Orizaba 224
Parque de Aventuras Barrancas del 

Cobre 760
Pico de Orizaba 225
Popocatépetl 157-8
Santiago Apoala 447
Tacaná 405
Volcán Nevado de Colima 599
Volcán Tacaná 404

Coatepec 214-17
Cobá 283-5
cocktails 833
coffee

festivals 165
museums 215, 356
plantations 217, 405, 473

Coixtlahuaca 447
colectivos 867
Colima (city) 596-9, 597
Colima (state) 595-600
colonial era 807-8

architecture 827-8
churches (Guadalajara) 572

colonial towns 24
itineraries 34, 34
Sinaloa 496

Columbus, Christopher 805
Comalcalco 406
combis 867
Comitán 390-3, 392
Concordia 496
Condesa 74, 100-1, 105-6, 111, 121, 

80-1
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condors 706, 842
consulates 851-2
convents, see churches & cathedrals
cooking courses 836

Mexico City 95
Oaxaca (city) 423
Puerto Morelos 266
Puerto Vallarta 510
Tepoztlán 168
Tlaxcala 160
Zihuatanejo 545

Copala 496
Copper Canyon 31, 53, 752-68, 

754-5, 16
Copper Canyon Railway 16, 752, 

753, 754-6
Córdoba 218-20
Cortés, Hernán 801, 806-7, 808

house 89
palace 173

Cosalá 496
Coscomatepec 222-3
Costa Chica 563-4
Costa Esmeralda 234
Costa Maya 258

itineraries 33, 33
Costalegre 521-2
costs 18, 849, 852
courses, see cooking courses, 

Spanish language courses
Coyoacán 87-91, 102-3, 109, 

113-14, 90
Creel 761-5, 762
criollos 808
Cristalino Cenote 278
crocodiles 399, 407, 459, 468, 498, 

537
cruises, see boat travel, boat trips
Cuajinicuilapa 564
Cuarón, Alfonso 822
Cuatro Ciénegas 786-7
Cuauhtémoc 767-8
Cuautla 170-2
Cuernavaca 172-81, 174

accommodations 176-7
activities 173-6
courses 176
drinking 178-9
emergency services 180
entertainment 179-80
festivals & events 176
food 177-8
history 172-3
medical services 180
sights 173-6
tourist information 180
travel to/from 180
travel within 180-1

Cuetzalan 165-6

Cuevas, José Luis 66, 818
Cuicuilco 91
Cuilapan 443-4
cuisine, see food 
culture 813-16
curanderos 816
currency 18, 854
Cusárare 765
customs regulations 850
Cuyutlán 530-1
cycling 864, see also mountain 

biking
Cobá 284
Guanajuato 659
Ixtapa 537
Mexico City 94-5
Oaxaca (city) 419-21
Orizaba 224
Reserva de la Biosfera Sierra de la 

Laguna 725
Sayulita 505
Valladolid 322
within Mexico 867

D
dance 25, 12

Aztec dancers 60
danzón 204
festivals 160, 229, 452, 622, 645
Guelaguetza 432, 433

Day of the Dead, see Día de Muertos
dengue fever 853
departure tax 862
Día de la Independencia 31
Día de Muertos 31, 816, 832, 30

Aguascalientes 640
Mexico City 97
Morelia 604
Oaxaca (city) 424
Pátzcuaro 615, 30
Puebla 149
Uruapan 622

Día de Nuestra Señora de Guadalupe 
32, see also Nuestra Señora de 
Guadalupe

Guadalupe 636
Mazatlán 489
Mexico City 97
Morelia 605
Puerto Vallarta 511
San Cristóbal de las Casas 30

Díaz, Porfirio 59, 806, 807
disabilities, travelers with 859
discount cards 850
diving & snorkeling 26

Acapulco 554
Akumal 278
Bahías de Huatulco 472-3

Banco Chinchorro 288
Barra de Navidad 524
Cabo Pulmo 724-5
Cabo San Lucas 729
Cancún 251-2
Espíritu Santo 719
Faro de Bucerías 532
Isla Cozumel 272, 274
Isla Mujeres 260-1
Isla San Jorge 739-40
Ixtapa 537
La Ventana 724
Manzanillo 526
Mazatlán 487
Mazunte 468
Mulegé 713
Parque Marino Nacional Bahía de 

Loreto 715
Playa Chileno 728
Playa del Carmen 268
Puerto Ángel 461-2
Puerto Escondido 450-1
Puerto Morelos 266
Puerto Vallarta 509, 510
safety 275, 850
San Agustinillo 466
San Carlos 746
San Patricio-Melaque 522
Troncones 535
Tulum 280
Tuxpan 226
Veracruz (city) 200
Xcalak 289
Zihuatanejo 540

diving safety 275, 850
Divisadero 760-1
documentary films 822
Dolores Hidalgo 665-8
dolphins 449, 468, 488, 541, 841

swimming with 251, 509, 537, 555
drinks 832-5, see also beer, coffee, 

mezcal, tequila, wine
Chiapas 391
cocktails 833
hot chocolate 431, 835
michelada 834
nonalcoholic 835
pox 364, 391
pre-Hispanic 26
pulque 26, 833-4

driver’s licenses 866
driving, see car travel
drug war 19, 195, 609, 738-9, 796-7, 

812, 856
dulces morelianos 608, 609
Durango 778-81, 779
DVDs 856
Dzibilchaltún 315
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E
earthquake (Mexico City) 810
economy 797, 814
ecoparks 267
education 814
Edzná 333-4
Ek’ Balam 324
El Aguacero 348-9
El Arco (Land’s End) 729, 14
El Castillo (Chichén Itzá) 317, 9
El Cerrito 687-8
El Chiflón 394
El Fuerte 756-7
El Palacio (Palenque) 376-7
El Panchán 378
El Rosario 610-11
El Soconusco 398-400
El Tajín 231-3, 799
El Tule 439
electricity 851
electronic music 820
Embarcadero Las Garzas 400
embassies 851-2
emergencies 19

language 872
enchiladas 831
endangered species 842
Ensenada 700-5, 702
environmental issues 843-6, 861

development & tourism 361, 760, 
764, 845

Lacandón Jungle 386
Erongarícuaro 620-1
Espíritu Santo 9, 719, 9
estudiantinas 659, 660
etiquette 21, 369
events, see festivals & events
exchange rates 19
Ex-Convento de Churubusco 90-1

F
Faro de Bucerías 532
Felipe Carrillo Puerto 286-7
Ferrocarril Chihuahua Pacífico 16, 

752, 753, 754-6
festivals & events 28-32, 831-2, see 

also Carnaval, Día de Muertos, Día 
de Nuestra Señora de Guadalupe, 
Semana Santa

Acafest 556
Baile de las Flores 660
Baja 1000 701
callejoneadas 659, 660
Chamber Music Festival 674

Change of Cargo-Holders 368
Copper Canyon Ultra Marathon 758
Cumpleaños de Morelos 604
Día de la Candelaria 236
Día de la Cueva 660
Día de la Independencia 31
Día de San Luis Rey de Francia 645
Día de Santa Cecilia 511
Día del Jumil 184
Encuentro de Jazz y Algo Más 468
Exposición de Altares de los 

Muertos 299
Expresión en Corto 674
Feria de Corpus Christi 229
Feria de la Plata 184
Feria de la Primavera 176
Feria de la Uva 785
Feria de Morelia 604
Feria de San Marcos 640
Feria de Tonalá 576
Feria de Zacatecas 632-3
Feria del Aguacate 622
Feria del Café y del Huipil 165
Feria del Platillo Mexicano 695
Feria Internacional de la Guitarra 

624
Feria Internacional del Libro 577
Feria Nacional del Queso y del 

Vino 688
Feria Nacional Potosina 645
Festival Alfonso Ortíz Tirado 748
Festival Cultural Mazatlán 489
Festival de Coros y Danzas 622
Festival de la Virgen de los 

Remedios 155
Festival de las Calaveras 640
Festival de Trova Yucateca 299
Festival de Vainilla 229-30
Festival del Chile en Nogada 149
Festival del Desierto 651
Festival del Mole Poblano 149
Festival del Tequila 695
Festival Francés 556
Festival Gourmet International 510
Festival Hispano-Americano de 

Guitarra 695
Festival Internacional Afrocaribeño 

200
Festival Internacional Cervantino 

(Guanajuato) 660
Festival Internacional Cervantino 

(Zacatecas) 633
Festival Internacional Cervantino 

Barroco 358
Festival Internacional de Aves 

Migratorias 500
Festival Internacional de Cine de 

Morelia 604
Festival Internacional de Cine en 

Monterrey 790

Festival Internacional de Danza 645
Festival Internacional de Música 604
Festival Internacional de Teatro de 

Calle 633
Festival Internacional del Cine 

(Guadalajara) 576
Festival of Jazz and Blues 674
Festival of Santiago de Querétaro 

632
Fiesta de la Santa Cruz 674
Fiesta de la Vendimia 701
Fiesta de los Locos 674
Fiesta de San Francisco 650-1
Fiesta de San Patricio 522
Fiesta de San Pedro Apóstol 497
Fiesta de Santa Magdalena 217
Fiesta de Todos los Santos 160
Fiesta del Templo 168-9
Fiesta Grande de Enero 349
Fiesta Internacional del 

Mariachi 576
Fiestas de Mayo 527
Fiestas de Noviembre 452
Fiestas de Octubre 576-7
Fiestas de San Juan y Presa de la 

Olla 660
Fiestas de Santa Prisca & San 

Sebastián 183-4
Fiestas de Tlaquepaque 576
Fiestas Patrias 674
Fishing Tournaments 729
Foundation of Tenochtitlán 97
Grito de la Independencia 97
Guelaguetza 30, 432, 433
International Craft Beer Festival 695
International Seafood Fair 701
Jornadas Alarconianas 184
La Morisma 632
Las Jornadas Villistas 777
Marlin & Sailfish Tournament 510
Nacional de Danza Folklórica 160
Noche de los Rábanos 424
Oaxaca International Independent 

Film & Video Festival 424
Puerto Music 452
Quetzalcóatl ritual 155-6
Sailfish Tournaments 527
Sammy Hagar’s Birthday Party 729
San Miguel Arcángel 674
Señor de la Conquista 673
Torneo Internacional de Pesca 524
Universidad de Yucatán 

Anniversary 299
film, see cinema
film locations 698, 782
fish tacos 722
fishing

Acapulco 554
Akumal 278
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Barra de Navidad 524
Chacala 504
Ensenada 701
Isla San Jorge 739-40
Ixtapa 537
La Ventana 724
Lago de Pátzcuaro 618, 13
Manzanillo 526-7
Mazatlán 487-8
Mexcaltitán 497
Puerto Ángel 461-2
Puerto Escondido 451
Puerto Vallarta 509
Punta Allen 286
Punta Lobos 732
San Agustinillo 466
San Blas 499
San Carlos 746
Teacapán 496
Tecolutla 233
tournaments 452, 510, 524, 527, 

729
Troncones 535
Tuxpan 226
Zihuatanejo 540

flamingos 325
folk art 8, 824-6, 3, 8, see also 

ceramics, jewelry, masks, retablos, 
silver, textiles, weaving, woodwork

Acapulco 561
Álamos 748
Bécal 335
Bernal 688
Campeche 328
Colima 596
Creel 762, 764
Durango 780
Guadalajara 573, 574, 576, 586
Lacanjá Chansayab 386
Mérida 302-3
Mexico City 71, 89
Morelia 608
Oaxaca (city) 423-4, 432-3
Pátzcuaro 613-14, 618
Pozos 681
Puerto Vallarta 519
Quiroga 620
San Bartolo Coyotepec 443
San Cristóbal de las Casas 363-4
San Luis Potosí 647
San Miguel de Allende 678
Tapachula 402
Tlaxcala 159
Tuxtla Gutiérrez 346
Tzintzuntzan 620
Uruapan 621
Zihuatanejo 546

folk music 820-1

food 14, 25, 829-38, 852, see also 
cooking courses, individual 
locations

antojitos 830, 831
books 829, 830
cantinas 835
cheese 370, 688
dulces morelianos 608, 609
festivals 149, 184, 229-30, 510, 622, 

688, 695, 701, 831-2
fish tacos 722
for children 835-6
glossary 836-8
language 870-2
markets 832
mole 149, 428, 836, 14
pismo clams 708
pre-Hispanic 26
vegetarians & vegans 835
Yucatán 303

football, see soccer
Fortín de las Flores 220-2
fortress-monasteries 828
Fox, Vicente 361, 811, 812
Frontera Corozal 387-8
Fuentes, Carlos 823
Fuerte de San Diego 553

G
galleries, see museums & galleries
gardens, see parks & gardens
gay travelers 852

Guadalajara 583
Mexico City 118
Puerto Vallarta 516-17

geography 839-46
Gibson, Mel 805
golf 

Acapulco 554-5
Barra de Navidad 524
Ixtapa 537
Los Cabos Corridor 728
Mazatlán 488
Puerto Vallarta 509

González Iñárritu, Alejandro 797, 822
gorditas 831
Gran Cenote 283
gray whales 28, 49, 709, 841
Green Angels 867
Grutas de Loltún 312-13
Grutas de San Cristóbal 368-9
Guadalajara 12, 568-89, 570, 574-5

accommodations 577-80
Chapultepec 581-2, 581
courses 574-5
drinking 583-4
emergency services 586
entertainment 584-5, 12

festivals & events 576-7
food 580-3
gay & lesbian travelers 583
history 568-9
internet access 586
itineraries 569
medical services 586
shopping 585-6
sights 569-74
Tlaquepaque 573, 579-80, 582-3, 

585, 578
Tonalá 573-4
tourist information 586-7
tours 575
travel to/from 587-8
travel within 588-9
Zapopan 573-85

Guadalupe 636
Guadalupe (Mexico City) 92-4
Guanajuato (city) 12, 653-65, 

654-5, 12
accommodations 660-2
activities 659
courses 659
drinking 663
entertainment 663
festivals & events 660
food 662-3
history 654
medical services 664
orientation 658
shopping 663-4
sights 654-9
tourist information 664
travel to/from 664
travel within 664-5

Guanajuato (state) 653-81
Guatemala, travel to/from 

387-8, 397, 405, 863
Guelaguetza 30, 432, 433
Guerrero Negro 708-10
Guerrero, Vicente 444, 804

H
haciendas

Hacienda El Divisadero 518
Hacienda El Lencero 214
Hacienda Ochil 312
Hacienda San Miguel 766
Hacienda Yaxcopoil 312
Parador-Museo Santa María 394
ruined hacienda route 312

Hagia Sofia (farm) 473
handicrafts, see folk art
health 852-3
Hermosillo 742-4
Herreresque architecture 827
Hidalgo del Parral 777-8
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Hidalgo, Miguel 74, 665, 667, 803, 
808, 809, 803

museums 666, 769
Hierve El Agua 442
hiking 26

Areponápuchi 759
Barranca de Metlac 221
Barranca de Urique 758-9
Batopilas 766
Chacala 504
Coscomatepec 222
Creel 763
Durango 780
Iztaccíhuatl 157-8
La Malinche 163-4
La Paz 719
Mazunte 468
Nevado de Toluca 190
Oaxaca (city) 419-21
Ocho Venado 459
Orizaba 224
Papantla 229
Parque Ecológico Chipinque 

792-3
Parque Nacional Constitución de 

1857 706
Popocatépetl 157-8
Pueblos Mancomunados 419, 445-6
Puerto Vallarta 510
Punta Lobos 732
Real de Catorce 650
Reserva de la Biosfera Los Tuxtlas 

244-5
Reserva de la Biosfera Sierra de la 

Laguna 725
Reserva de la Biosfera Sierra de 

Manantlán 600
Reserva de la Biosfera Sierra 

Gorda 690
Reserva Mariposa Monarca 610-11
Ruíz Cortines 239
San Cristóbal de las Casas 357
Santiago Apoala 447
Sendero Ya Toch Kusam 386
Sierra Madre Occidental 782
Sierra Norte 28
Troncones 535
Volcán Paricutín 625
Volcán Tacaná 404
Xico 217

hip-hop 819-20
history 798-812, see also individual 

locations
books 798, 799, 806, 807
colonial era 807-8
Mexican-American War 90, 738, 

805, 809

Mexican independence 665, 667, 
809-12

Mexican Revolution 772-3, 810-11
PAN rule 812
Porfiriato 806, 807, 810
pre-Hispanic era 799-805
PRI rule 811-12
Spanish conquest 805-7
Tenochtitlán 58, 798, 803
War of the Reform 425, 805
WWII 812

holidays 855-6, see also festivals & 
events

Hormiguero 338
horseback riding 26

Areponápuchi 759
Banámichi 744
Barra de Potosí 548
Cabo San Lucas 728
Coscomatepec 222
Creel 762-3
Hacienda El Divisadero 518
Ixtapa 537
Lagos de Montebello 396
Mazamitla 595
Mazatlán 487
Mazunte 468
Oaxaca (city) 421
Ocho Venado 459
Pie de la Cuesta 549
Pozos 681
Pueblos Mancomunados 419, 

445-6
Puerto Morelos 266
Puerto Vallarta 509
Punta Villa Rica 235
Rancho Punta Venado 269
Real de Catorce 650
Reserva Mariposa Monarca 

610-11
Ruíz Cortines 239
San Carlos 746
San Miguel de Allende 673
Sayulita 505
Tequisquiapan 688
Troncones 535
Veracruz (city) 200
Volcán Paricutín 625
Zihuatanejo 540

hot chocolate 431, 835
hot springs, see spas & springs
howler monkeys 27, 285, 374, 380, 

388, 390, 396, 407, 841, 842
Huamantla 164
Huastec people 216
Huerta, Victoriano 807, 810
Huichol people 501, 573, 652, 780, 824
huipiles 165, 302, 364, 432, 441, 

478, 825
hurricanes 195

I
ice-skating 95
Ihuatzio 619-20
immigration 859-60, 861
indigenous peoples 40-3, see also 

Aztec people, Maya people
art 817
books 801, 802
Chinantec 441
etiquette 369
Huastec 216
Huichol 501, 573, 652, 780, 824
internet resources 378, 803
Lacandón 370, 386-7
Mayo 756
Mazatec 441
Mix 441
Mixtec 441, 805
museums & galleries 75-7, 208-9, 

355, 422, 502, 775
Nahua 816
Oaxaca 422, 441
Olmec 195, 216, 798, 800-1
Purépecha 600, 612, 622, 625
Seri 744-5
Tarahumara 761, 762, 763, 765
Tarasco 805
Tepehuan 780
Toltec 135-6, 802-3
Totonac 77, 165, 216, 228-9, 230
Triqui 441
Tzeltal 370
Tzotzil 364, 367-8, 370
Yaqui 756
Zapatista movement 361, 370, 386, 

811, 812
Zapotec 441, 805

insurance 853, 862-3
internet access 853
internet resources 19

activities 850
art 819, 820, 826
environmental issues 843, 845
health 852
history 798, 799
indigenous peoples 378, 803
national parks & reserves 843
soccer 815
Spanish language courses 39
wildlife 841

Isla Cozumel 272-7, 273
Isla Cuale 508
Isla de la Piedra 487
Isla de la Roqueta 552
Isla de los Alacranes 590
Isla de los Changos 244
Isla de Mezcala 590
Isla del Tiburón 744-5
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Isla Espíritu Santo 9, 719, 9
Isla Holbox 264-6
Isla Isabel 498
Isla Ixtapa 537
Isla Janitzio 619
Isla Mujeres 259-64, 260, 262
Isla Mujeres Turtle Farm 261
Isla San Jorge 739-40
Isthmus of Tehuantepec 478-80
itineraries 33-7

Baja California 37
beaches 33, 36, 37
Cabo San Lucas 730
cities 34, 36
colonial towns 34
Costa Maya 33
Guadalajara 569
Mexico City 60
Mexico’s south 36
Pacific coast 37
Puerto Vallarta 508
Riviera Maya 33
San Cristóbal de las Casas 356
temples 36

Iturbide, Agustín de 218-19, 804, 
809

palace 68
Ixtapa 536-9
Ixtapan de la Sal 193
Izamal 316
Izapa 404
Iztaccíhuatl 157-8

J
Jalcomulco 218
Jalpan 689-90
Jardín Centenario (Coyoacán) 89
Jardín de la Marimba 

(Tuxtla Gutiérrez) 343
jellyfish 704
Jerez 636
jewelry

San Cristóbal de las Casas 363-4
Taxco 17, 183, 186, 17
Zacatecas 635

Juárez, Benito 425, 806, 808, 809-10, 
806

monument 70
museums 419, 769

Juchitán 479-80

K
Kabah 310-11
Kahlo, Frida 93, 809, 818

books 823
museums & galleries 83-6, 89, 

159, 809

kayaking 27, see also canoeing, 
rafting

Bahía Concepción 715
Barra de Potosí 539, 548
Ixtapa 537
Jalcomulco 218
La Paz 719
Laguna Manialtepec 458-9
Mazatlán 487
Mexico City 95
Mulegé 713
Parque Marino Nacional Bahía de 

Loreto 715
Playa del Carmen 268
Presa Guadalupe Victoria 781
Puerto Peñasco 740
Puerto Vallarta 510
Punta Villa Rica 235
Reserva de la Biosfera Los Tuxtlas 

244-5
Reserva de la Biosfera Ría Celestún 

313
Reserva Ecológica de Nanciyaga 

244
San Cristóbal de las Casas 357
Sayulita 505
Troncones 535
Tuxpan 226
Xcalak 289

kiteboarding 315

L
La Antigua 208
La Bufadora 705
La Ciudadela 71
La Malinche 163-4
La Paz 718-23, 720
La Quebrada 552-3
La Quemada 637
La Venta 406
La Ventana 724
Lacandón Jungle 386
Lacandón people 370, 386-7
Lacanjá Chansayab 386-7
lacquerware 825-6
Lago Arareko 765
Lago de Chapala 590-4
Lago de Pátzcuaro 13, 618-19, 

619, 13
Lagos de Montebello 395-6, 395
Laguna Bacalar 289-90
Laguna Catemaco 241, 244
Laguna de Colombia 273
Laguna de Sontecomapan 245
Laguna de Términos 335
Laguna Encantada 239
Laguna Hanson 706

Laguna Manialtepec 458-9
Laguna Miramar 396-8
Laguna San Ignacio 711
Laguna Santa María del Oro 503
Laguna Yal-Kú 277-8
Land’s End 14, 729, 14
language 18, 20, 796, 869-74, see 

also Spanish language courses
food glossary 836-8
Mexican Spanish slang 874
studying Spanish 38-9

Las Brisas 532
Las Guacamayas 390
Las Pozas 227
Lázaro Cárdenas 534
legal matters 853-4
León 665
lesbian travelers 852

Guadalajara 583
Mexico City 118
Puerto Vallarta 516-17

limestone sinkholes, see cenotes
literature 796, 823, 824, see also 

books
López Obrador, Andrés Manuel 59
Loreto 715-17
Los Barriles 724
Los Cabos Corridor 728
Los Mochis 750-4, 750
lucha libre 815

Guadalajara 585
Mexico City 118-19

M
macaws 390, 842
Madera 776
Madero, Francisco 73, 642, 807, 810
Madre Sal 399
Mahahual 287-8
malaria 853
Malinalco 191-3
Manzanillo 526-30, 527, 528
maps 854, 866
Marcos, Subcomandante 361
mariachis 116, 572, 576, 584-5
marimba 342, 343
marine parks, see national parks & 

reserves
markets 832, see also shopping

Acapulco 560-1
Atzompa 444
Cancún 257
Guadalajara 574, 586
Lago de Pátzcuaro villages 620
Mazatlán 485, 494
Mérida 297, 302
Mexico City 67, 83, 96, 119-20
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markets continued 
Mitla 442
Morelia 608-9
Oaxaca (city) 432
Ocosingo 369
Ocotlán 443
Pátzcuaro 613-14, 618
Puebla 22, 150
Puerto Escondido 452
Puerto Vallarta 519
San Cristóbal de las Casas 355
San Luis Potosí 647
Tehuantepec 478
Teotitlán del Valle 440
Tequisquiapan 688
Tlacolula 440
Uruapan 623
Valladolid 322
Valles Centrales 439
Zihuatanejo 546

masks 825
Colima 596
San Luis Potosí 644-5
San Miguel de Allende 670-1
Tócuaro 621
Zihuatanejo 546

Mata Ortiz 776-7
Matehuala 648
Maximilian of Hapsburg 806
Maya people 272, 286, 314, 799, 800, 

801-2, 805
books 801, 802
calendar 801, 804, 812
internet resources 378, 803
museums 291, 327, 355

Mayapán 314
Mayo people 756
Mazamitla 594-5
Mazatec people 441
Mazatlán 483-95, 484, 486, 

492
accommodations 489-90
activities 487-8
drinking 493
entertainment 493-4
festivals & events 488-9
food 490-3
for children 488
highlights 489
medical services 494
shopping 494
sights 485-7
tourist information 494
tours 488

travel to/from 494-5
travel within 495

Mazunte 467-70
measures 856
Mennonites 767
Mercado de Sabores Poblanos 22, 150
Mérida 6, 294-306, 296-7, 6-7

accommodations 299-301
courses 299
drinking 302
emergency services 303
entertainment 302
festivals & events 299
food 301-2
history 294
medical services 303
shopping 302-3
sights 294-8
tourist information 303
tours 298-9
travel to/from 304
travel within 304-6

Mesas de Bravo 539
mestizos 808
metro travel 868
Mexcaltitán 496-7, 48
Mexicali 706-8
Mexican-American War 90, 738, 

805, 809
Mexican independence 665, 667, 

809-12
festivals 31, 666
museums 656-7, 666

Mexican Revolution 772-3, 810-11
museums 73, 148, 629

Mexican Spanish, see Spanish 
language

Mexico City 10, 50, 56-130, 57
accommodations 56, 97-103
activities 94-5, 96
Alameda Central 69-73, 98-9, 

104-5, 70-1
Bosque de Chapultepec 75-9, 

107-8, 84-5
Centro Histórico 59-69, 97-8, 

103-4, 110, 120-1, 62-3
Ciudad Universitaria 87, 102
climate 56
Condesa 74, 100-1, 105-6, 111, 

121, 80-1
courses 95
Coyoacán 87-91, 102-3, 109, 

113-14, 90
Cuicuilco 91
drinking 96, 110-14
earthquake 810
emergency services 122
entertainment 96, 114-19
festivals & events 97

food 56, 103-10
for children 96
gay & lesbian travelers 118
Guadalupe 92-4
highlights 57
history 58-9
immigration services 122
internet access 122
internet resources 122
itineraries 60
medical services 123
Olympics 92, 809
Paseo de la Reforma 73-4
planning information 56-7
Plaza de la República 73, 99
Polanco 79, 102, 107-8, 121, 84-5
Roma 74-5, 101, 106-7, 112-13, 

121, 80-1
safety 121-2
San Ángel 83-7, 108, 113, 88
shopping 119-21
sights 59-94, 95-6
Tlalpan 91-2
Tlatelolco 92-4
tourist information 123-4
tours 96-7
travel seasons 56
travel to/from 124-8
travel within 128-30
Xochimilco 79-83, 102, 113, 10
Zona Rosa 74, 99-100, 105, 110-11, 

121, 76-7
mezcal 27, 112, 430, 433, 833

museum 66
michelada 834
Michoacán 600-25
Michoacán coast 531-4, 27

paradores 532
microbuses 867
Mina El Edén 629-31, 48
Mina La Prieta 777
Mineral del Chico 144-5
mineral springs, see spas & springs
minibuses 867
Misol-Ha 372-3
missions

Baja California 714
Misión Nuestra Señora de Loreto 

715
Misión San Borja 708
Misión San Francisco Javier de 

Viggé-Biaundó 717
Misión San Ignacio de Kadakaamán 

710
Misión Santa Rosalía de Mulegé 

713
Río de Sonora Valley 744
Sierra Gorda 690

Mitla 441-2
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Mix people 441
Mixtec people 441, 805
mobile phones 19, 857
mole 29, 149, 428, 836, 14
monarch butterflies 28, 510, 610-11, 

12
Monarch Butterfly Reserve 610-11
monasteries 828, see also churches 

& cathedrals
money 18, 19, 21, 854-5

budget 18, 849, 852
discount cards 850

monkeys, see howler monkeys, spider 
monkeys

Monte Albán 436-9, 438
Monterrey 787-92, 788

accommodations 790
activities 788-90
entertainment 791
festivals & events 790
food 790-1
safety 791
shopping 791
sights 788-90
tourist information 791
travel to/from 791-2
travel within 792

Monumento a la Independencia 74
Monumento a la Revolución 73
Monumento a Los Niños Héroes 78
Morelia 600-9, 602-3

accommodations 605
courses 603
drinking 607-8
entertainment 607-8
festivals & events 604-5
food 606-7
safety 609
shopping 608-9
sights 600-3
tours 603-4
travel to/from 609
travel within 609

Morelos y Pavón, José María 74, 170, 
803, 804

museum 601
mosquitoes 853
motorcycle travel, see car travel
mountain biking 26, see also cycling

Batopilas 766
Creel 762-3
Durango 780
Mazatlán 488
Parque Ecológico Chipinque 792-3
Parque Marino Nacional Bahía de 

Loreto 715
Parque Nacional Constitución 

de 1857 706
Pozos 681

Pueblos Mancomunados 419, 
445-6

Puerto Vallarta 509, 510
Reserva de la Biosfera El Cielo 793
Reserva de la Biosfera Ría Celestún 

313
Reserva de la Biosfera Sierra de 

Manantlán 600
San Cristóbal de las Casas 357
San Miguel de Allende 673
Santiago Apoala 447
Sierra Madre Occidental 782
Tapalpa 594
Troncones 535
Valles Centrales 421

movies, see cinema
Mulegé 713-14
murals 811, 817, 818, 11, see also 

individual artists
Aguascalientes 639
Colima 596
Cusárare 765
Guadalajara 571, 572
Guanajuato 657
Mérida 295
Mexico City 61, 66-7, 69, 77, 79
Morelia 601
Oaxaca 415
Papantla 229
Pátzcuaro 613
pre-Hispanic 140, 163, 191, 385
Saltillo 783
San Miguel de Allende 671

museums & galleries 25
Anahuacalli 89
art (top museums) 818
Café Museo Café 356
Casa Chihuahua 769
Casa de Arte Olga Costa-José 

Chávez Morado 659
Casa de la Cultura Agustín Lara 

236
Casa Museo Agustín Lara 236
Casa Museo Dr Belisario 

Domínguez 391
Casa Museo Juan Escutia 502
Casa-Museo Totomoxtle 217
Casa Sebastián 769-70
Casa y Museo Amado Nervo 502
Centro Cultural Mexiquense 187-8
Centro de Cultura Casa Lamm 75
Centro de la Imagen 71
Centro Ecológico Akumal 277
Escuela de Bellas Artes 671
Ex-Hacienda San Gabriel de 

Barrera 657
Fuerte Museo San José del Alto 

329
Galería Abierta de las Rejas de 

Chapultepec 75

Galería Jorge Martínez 571
Galeria López Quiroga 79
Galería Nina Menocal 75
Galería Vega m57 650
Horno3 789
Instituto Cultural de Cabañas 571-2
La Esquina: Museo del Juguete 

Popular Mexicano 669
Laboratorio de Arte Alameda 73
Mini-Zoológico Museo 236
MUCA Roma 75
MUSAS 743
Museo Agustín Lara 198
Museo Amparo 147
Museo Archivo de la Fotografía 65
Museo Arqueológico (Mazatlán) 

485
Museo Arqueológico Carlos 

Pellicer 168
Museo Arqueológico de Campeche 

329
Museo Arqueológico de Comitán 

391
Museo Arqueológico de la Costa 

Grande 540
Museo Arqueológico del Soconusco 

400
Museo Aztlán del Origen 497
Museo Bello 149
Museo Bicentenario 1810-2010 666
Museo Capitán Dulché 259-60
Museo Casa Carranza 787
Museo Casa de Hidalgo 666
Museo Casa de Juárez 

(Chihuahua) 769
Museo Casa de Juárez 

(Oaxaca city) 419
Museo Casa de las Artesanías del 

Estado de Chihuahua 762
Museo Casa de Morelos 601
Museo Casa de Villa 769
Museo Casa del Alfeñique 148
Museo Casa del Risco 83
Museo Casa Estudio Diego Rivera y 

Frida Kahlo 83-6
Museo Casa Natal de Morelos 601
Museo Cera 198
Museo Comunitario Balaa Xtee 

Guech Gulal 440
Museo Comunitario Ex-Hacienda El 

Cacique 444
Museo Costumbrista de Sonora 747
Museo de Aguascalientes 638
Museo de Antropología 208-9
Museo de Arte (Mazatlán) 485
Museo de Arte Carrillo Gil 86
Museo de Arte Contemporáneo 

(Aguascalientes) 639
Museo de Arte Contemporáneo 

(Mérida) 295
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museums continued 
Museo de Arte Contemporáneo 

(Monterrey) 789
Museo de Arte Contemporáneo 

Alfredo Zalce 602
Museo de Arte de Querétaro 683-4
Museo de Arte de Tlaxcala 159
Museo de Arte de Zapopan 573
Museo de Arte del Estado 223
Museo de Arte Moderno 77
Museo de Arte Popular 71
Museo de Arte Popular de Yucatán 

298
Museo de Arte Virreinal 183
Museo de Artes Populares 613
Museo de Bellas Artes 188
Museo de Cacao 22, 311
Museo de Cera 695
Museo de El Carmen 86
Museo de Historia de Tlalpán 92
Museo de Historia Mexicana 789
Museo de Historia Natural 602-3
Museo de la Amistad México-

Cuba 226
Museo de la Arquitectura Maya 327
Museo de la Basílica de 

Guadalupe 94
Museo de la Ciudad (Mérida) 295
Museo de la Ciudad de Cholula 155
Museo de la Ciudad de México 69
Museo de la Ciudad de Veracruz 

197-8
Museo de la Ciudad Teodoro 

Cano 229
Museo de la Cuenca del 

Usumacinta 387
Museo de la Cultura Maya 291
Museo de la Independencia 

Nacional 666
Museo de la Isla de Cozumel 272
Museo de la Marimba 342
Museo de la Medicina Maya 355
Museo de la Memoria 159-60
Museo de la Pintura Mural 

Teotihuacana 140
Museo de la Restauración de la 

República 684
Museo de la Revolución 148
Museo de la Sierra Gorda 689
Museo de la Tortura 68
Museo de las Aves de México 783
Museo de las Culturas 

Afromestizas 564
Museo de las Culturas del Norte 775
Museo de las Culturas Populares 

780

Museo de las Momias 657-8
Museo de los Cuatro Pueblos 502
Museo de los Cuatro Pueblos 

Indios 621
Museo de los Monos 785
Museo de los Seris 745
Museo de Minería 142
Museo de Sal 530
Museo de San Roque 321
Museo de Sitio de Cholula 155
Museo de Sonora 743
Museo de Títere 164
Museo de Tres Zapotes 239
Museo del Ámbar de Chiapas 356
Museo del Arte Abstracto Manuel 

Felguérez 631
Museo del Centro de Comunicación 

y Cultura 335
Museo del Centro de las Artes 

Centenario 644
Museo del Cuale 509
Museo del Desierto 783
Museo del Estado 601
Museo del Estanquillo 68
Museo del Ferrocarril 148, 645
Museo del Instituto Nacional de 

Antropología e Historia 700
Museo del Noreste 789
Museo del Pueblo de Guanajuato 

658
Museo del Siglo XIX 659
Museo del Templo Mayor 61
Museo del Tequila y el Mezcal 66
Museo del Vestido 217
Museo del Virreinato 644
Museo Dolores Olmedo Patiño 83
Museo El Cafétal Apan 215
Museo Estatal de Arte Popular de 

Oaxaca 443
Museo Etnográfico 379
Museo Federico Silva 642
Museo Francisco Goitia 632
Museo Francisco Villa 777
Museo Franz Mayer 72
Museo Frida Kahlo 89, 809
Museo Guillermo Spratling 183
Museo Histórico de Acapulco 553
Museo Histórico de San Miguel de 

Allende 669-70
Museo Histórico del Oriente 171
Museo Histórico Minero de Santa 

Rosalía 711
Museo Histórico Naval 197
Museo Huichol 573
Museo Iconográfico del Quijote 657
Museo Interactivo de Economía 68
Museo Interactivo de Xalapa 209
Museo José Alfredo Jiménez 666
Museo José Guadalupe Posada 639

Museo José Luis Cuevas 66
Museo León Trotsky 89-90
Museo Loyola 765
Museo Memoria y Tolerancia 71
Museo Metropolitano de 

Monterrey 789
Museo Mirador El Fuerte 756
Museo Modelo de Ciencias e 

Industria 188
Museo Mulegé 713
Museo Mural Diego Rivera 69
Museo Nacional de Antropología 

75-7
Museo Nacional de Arquitectura 69
Museo Nacional de Arte 68
Museo Nacional de Culturas 

Populares 89
Museo Nacional de Historia 77
Museo Nacional de la Estampa 72-3
Museo Nacional de la Fotografía 142
Museo Nacional de la Máscara 

644-5
Museo Nacional de la Muerte 637-8
Museo Nacional de la Revolución 73
Museo Nacional de las Culturas 66
Museo Nacional de las 

Intervenciones 90
Museo Nacional de San Carlos 73
Museo Nacional del Virreinato 134
Museo Othóniano 644
Museo Pantaleón Panduro 573
Museo Pedro Coronel 629
Museo Poblano de Arte Virreinal 

148
Museo Rafael Coronel 628-9
Museo Regional Cuauhnáhuac 173
Museo Regional de Antropología 

297
Museo Regional de Antropología e 

Historia 719
Museo Regional de Durango 778
Museo Regional de Guadalajara 

569-71
Museo Regional de Guanajuato 

Alhóndiga de Granaditas 656-7
Museo Regional de Historia 

(Aguascalientes) 639
Museo Regional de Historia de 

Colima 596
Museo Regional de la Cerámica 573
Museo Regional de las Culturas de 

Occidente 595
Museo Regional de Nayarit 502
Museo Regional de Tlaxcala 160
Museo Regional Michoacano 601
Museo Regional Potosino 644
Museo Robert Brady 174-5
Museo Rufino Tamayo 

(Mexico City) 77-8
Museo Rufino Tamayo 

(Oaxaca city) 415
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Museo Salvador Ferrando 236
Museo Soumaya Plaza Carso 22, 

79, 828
Museo Subacuático de Arte 250-1
Museo Textil de Oaxaca 415
Museo Tuxteco 237-8
Museo Universitario Arte 

Contemporáneo 87
Museo Universitario de Artes 

Populares 596
Museo Universitario de Ciencias 87
Museo Universitario del Chopo 73
Museo Universitario Dr Luis Mario 

Schneider 192
Museo Virreinal de Guadalupe 636
Museo Vivo de Artes y Tradiciones 

Populares 159
Museo y Casa de Diego Rivera 655
Museo y Centro Cultural Menonita 

767
Museo Zacatecano 631-2
Museum of Oaxacan Cultures 422
Na Bolom 355
Oaxaca (city) 420
Other Face of Mexico Gallery 670-1
Palacio Clavijero 601
Palacio de Hierro 22
Papalote Museo del Niño 

(Cuernavaca) 176
Papalote Museo del Niño 

(Mexico City) 79
Parador-Museo Santa María 394
Parque-Museo La Venta 408
Pinacoteca de Nuevo León 790
Pinacoteca Universitaria Alfonso 

Michel 596-7
Postal museum 72
Quinta Gameros 770-1

music 25, 796-7, 819-21, 12, 24, see 
also music festivals & events

mariachis 116, 572, 576, 584-5
marimba 342, 343

music festivals & events 
Baja California 695
central highlands 576, 604, 624, 

674
Mérida 299
Mexico City 97
northern Mexico 748
Oaxaca (state) 452, 468
Pacific coast 511, 556

música tropical 821

N
Nahua people 816
national parks & reserves 843, 844

Área de Protección de Flora y 
Fauna Cuatrociénegas 786-7

Cerro de Venado 239
internet resources 843

Parque de Aventuras Barrancas del 
Cobre 760

Parque Ecológico Chipinque 792-3
Parque Marino Nacional Bahía de 

Loreto 715
Parque Nacional Constitución 

de 1857 705-6
Parque Nacional Desierto de los 

Leones 94
Parque Nacional El Chico 143-5
Parque Nacional Grutas de 

Cacahuamilpa 186-7
Parque Nacional Isla Contoy 264
Parque Nacional Iztaccíhuatl-

Popocatépetl 157
Parque Nacional La Malintzi 163-4
Parque Nacional Lagunas de 

Chacahua 459-60
Parque Nacional Nevado de 

Toluca 190
Parque Nacional Sierra San Pedro 

Mártir 706
Parque Nacional Volcán Nevado de 

Colima 599
Parque Punta Sur 273
Reserva de la Biosfera Calakmul 

334-5
Reserva de la Biosfera El Cielo 793-4
Reserva de la Biosfera El Triunfo 

346
Reserva de la Biosfera El Vizcaíno 

708
Reserva de la Biosfera La 

Encrucijada 399-400
Reserva de la Biosfera Los Tuxtlas 

243-5, 244
Reserva de la Biosfera Montes 

Azules 396-8
Reserva de la Biosfera Pantanos de 

Centla 407
Reserva de la Biosfera Ría Celestún 

313
Reserva de la Biosfera Ría Lagartos 

325
Reserva de la Biosfera Sian Ka’an 

285-6
Reserva de la Biosfera Sierra de la 

Laguna 725
Reserva de la Biosfera Sierra de 

Manantlán 600
Reserva de la Biosfera Sierra Gorda 

22, 690
Reserva Ecológica de Nanciyaga 244
Reserva Mariposa Monarca 12, 

610-11, 12
Nevado de Toluca 190
newspapers 856
norteña (music) 820-1
Nuestra Señora de Guadalupe 93-4, 

see also Día de Nuestra Señora de 
Guadalupe

Nuevo Casas Grandes 775-6

O
Oaxaca (city) 11, 414-35, 416-17, 11

accommodations 411, 424-7
activities 419-21
climate 411
courses 421-3
drinking 430-1
emergency services 433
entertainment 431-2, 24
festivals & events 424
food 411, 427-30
highlights 412-13
history 414
medical services 434
planning information 411-13
shopping 432-3
sights 414-19
tours 423-4
travel seasons 411
travel to/from 434-5
travel within 435

Oaxaca (state) 52, 411-80, 412-13
Oaxaca coast 11, 448-78, 11
Obregón, Álvaro 86-7, 807, 808
Observatorio Astronómico Nacional 

706
Ocho Venado 459
Ocosingo 369-71
Ocotlán 443
Olinalá 564
Olmec people 195, 216, 798, 800-1
Olympics (Mexico City) 92, 809
opening hours 850
orchids 215, 600, 690, 793
Orizaba 223-5
Orozco, José Clemente 595, 818

murals 67, 69, 571, 572

P
Pachuca 141-3
Pacific coast 16, 52, 481-564, 482, 16

accommodations 481
climate 481
food 481
highlights 482
history 483
itineraries 37, 37
planning information 481-3
travel seasons 481
travel to/from 483
travel within 483

painting 11, 817-19, 11, see also murals
Palacio Alvarado 777
Palacio de Atetelco 140
Palacio de Bellas Artes 69
Palacio de Cortés 173
Palacio de Gobierno (Chihuahua) 769
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Palacio de Gobierno (Guadalajara) 
571

Palacio de Gobierno (Oaxaca) 415
Palacio de Hierro 22, 223
Palacio de Iturbide 68
Palacio de la Inquisición 66
Palacio de Minería 68
Palacio de Quetzalpapálotl 140
Palacio de Tepantitla 140
Palacio de Tetitla 140
Palacio del Gobernador 307-8
Palacio Nacional 61
Palacio Postal 71-2
Palenque 15, 373-84, 374-5, 

376, 15
accommodations 379-81
drinking 382
entertainment 382
food 381-2
history 373
internet resources 378
medical services 382
sights 373-9
tourist information 383
tours 379
travel to/from 383, 409
travel within 384

PAN rule 812
Papantla 228-31
Paquimé 775
Paracho 624
Parador-Museo Santa María 394
parasailing 251, 487, 509, 537, 539, 

553, 739
parks & gardens

Alameda Central 70
Boca del Puma 266
Bosque Cuauhtémoc 602-3
Bosque de Chapultepec 75-9
Cerro del Borrego 223
Cosmovitral Jardín Botánico 187
Ex-Hacienda San Gabriel de 

Barrera 657
Hagia Sofia (farm) 473
Jardín Borda 175-6
Jardín Botánico (Mexico City) 78
Jardín Botánico Clavijero 210
Jardín Botánico de Acapulco 553
Jardín Botánico El Charco del 

Ingenio 669
Jardín Botánico Yaax Che 266
Jardín de la Bombilla 86-7
Jardín de la Marimba 343
Jardín Etnobotánico 419
Las Pozas 227

Museo y Jardin de Orquideas 215
Parque Alameda 223
Parque Centenario 297
Parque de los Tecajetes 210
Parque Ecológico Macuiltépetl 209
Parque Ecológico Paso Coyol 219
Parque España 74
Parque Fundidora 789-90
Parque Madero 343
Parque México 74
Parque-Museo La Venta 408
Parque Nacional Barranca del 

Cupatitzio 621
Parque Paseo de los Lagos 209
Quinta Fernando Schmoll 689
Vallarta Botanical Gardens 509-64
Villa Luz 407
Viveros de Coyoacán 91

Parque de Aventuras Barrancas del 
Cobre 22, 760

Parque-Museo La Venta 408
Parras 785-6
Paseo de la Reforma 73-4
passports 859-60, 861
pastorelas (nativity plays) 32, 134, 

616
Pátzcuaro 612-18, 614, 30
Paz, Octavio 813, 823
peninsulares 808
peseros 867
petroglyphs

Álamos 748
Bosque Secreto 756
Cañón La Trinidad 714-15
Hacienda El Divisadero 518
La Ventana 724
Laguna Miramar 396
Mazatlán 488
Sierra de San Francisco 711

peyote cactus 652
phone cards 858
photography 369, 855

museums 65, 142
Pico de Orizaba 225-6
Pie de la Cuesta 549-50
pismo clams 708
planning, see also individual regions

basics 18-19
budgeting 18, 848-9, 852
calendar of events 28-32
clothes 20
exploring ruins 40-5, 41
health 852-3
internet resources 19
itineraries 33-7
regions 50-54
repeat visitors 22
studying Spanish 38-9

transportation 861-8
travel seasons 18, 28-32
travel with children 46-9

plants 669, 842-3, see also orchids
Playa Colola 532-3
Playa del Carmen 267-72, 270, 15
Playa Escobilla 458
Playa La Ticla 532
Playa Maruata 533
Playa Ventura 563-4
Playa Zicatela 448-9, 452-3, 455, 

454, 35
Playas de Rosarito 698-700
Plaza de Armas 569-85
Plaza de la Constitución 60-1
Plaza de la República 73, 99
Plaza de las Tres Culturas 92-3
Plaza de Santa Veracruz 72-3
Plaza Garibaldi 66
Plaza Hidalgo 89
Plaza Juárez 70-1
Plaza Santo Domingo 66
Plaza Tolsá 67-8
Pochutla 460-1
Polanco 79, 102, 107-8, 121, 84-5
politics 797
pollution 845
pop music 820
Popocatépetl 157-8
population 796-7, 811, see also 

indigenous peoples
Porfiriato 806, 807, 810
Posada Barrancas 759-60
postal services 855

museum 72
pottery, see ceramics
pox 364, 391
Poza Rica 228
Pozos 680-1
pre-Hispanic era 799-805

architecture 827
art 817
religions 816

pre-Hispanic sites, see ruins
PRI rule 811-12
Progreso 315-16
public holidays 855-6
Puebla 145-53, 146-7

accommodations 149-50
drinking 151-2
emergency services 152
entertainment 152
festivals & events 149
food 150-1
history 145-6
medical services 152
shopping 152
sights 146-9
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tourist information 153
tours 149
travel to/from 153
travel within 153

Pueblos Mancomunados 445-7
Puerto Ángel 461-3
Puerto Arista 398-9
Puerto Escondido 448-58, 450-1, 35
Puerto López Mateos 718
Puerto Morelos 266-7
Puerto Peñasco 739-42
Puerto San Carlos 718
Puerto Vallarta 8, 507-21, 507, 

512-13, 8
accommodations 511-15
activities 509-10
courses 510
drinking 518-19
emergency services 520
entertainment 519
festivals & events 510-11
food 515-18
for children 510
gay & lesbian travelers 516-17
itineraries 508
medical services 520
shopping 519
sights 508-9
tourist information 520
travel to/from 520
travel within 520-1

pulque 26, 833-4
Punta Allen 286
Punta Chueca 744-5
Punta Villa Rica 234-5
Purépecha people 600, 612, 622, 625
pyramids 24, 827

Calakmul 335-6
Cañada de la Virgen 679-80
Chiapa de Corzo 349
Comalcalco 406
Dzibanché 338
Ek’ Balam 324
El Castillo (Chichén Itzá) 317, 9
El Cerrito 687
El Osario 319
Guiengola 478
Ihuatzio 620
Kabah 311
Kinich-Kakmó 316
Kohunlich 338
La Campana 597
La Ferrería 781
La Quemada 637
La Venta 406
Labná 312
Nohoch Mul 284
Pirámide de la Espiral 163

Pirámide de la Luna 139
Pirámide de la Serpiente 163
Pirámide de las Flores 163
Pirámide de los Nichos 232
Pirámide de Quetzalcóatl 179
Pirámide de Tepozteco 167
Pirámide del Sol 139, 10, 42
Pirámide Tepanapa 155
Ranas 689
Ruinas de Mayapán 313
Soledad de Maciel 549
Tenam Puente 394
Tingambato 624
Tlatelolco 92
Tula 135-7
Uxmal 308-9
Yohualichán 166-7

Q
Querétaro (city) 681-7, 682-3
Querétaro (state) 681-90
quesadillas 831
quetzal 346, 842
Quiahuiztlán 234-5
Quinn, Anthony 822
Quintana Roo 250-93
Quiroga 620

R
rafting 27

Bahías de Huatulco 473
Costa Esmeralda 234
Jalcomulco 218
San Agustinillo 465-6
San Cristóbal de las Casas 357
Veracruz 200
Xalapa 211

ranchera (music) 820
rappelling 

Coatepec 217
Coscomatepec 222
Las Nubes 389
Parque de Aventuras Barrancas del 

Cobre 760
Playa del Carmen 268
Presa Guadalupe Victoria 781
Reserva de la Biosfera El Cielo 793
San Cristóbal de las Casas 357
Veracruz 200

Rarámuri, see Tarahumara people
Real de Catorce 648-53, 649
Real del Monte 144
religion 797, 815-16
repeat visitors 22
reserves, see national parks & 

reserves
resorts 23
resplendent quetzal 346, 842

retablos 447, 613, 649, 828
Ría Lagartos 325-6
Ribera Costa Azul 399-400
Río Bec 337-8
Río de Sonora Valley 744
Rivera, Diego 93, 818

birthplace 655
books 823
murals 11, 61, 67, 69, 79, 173, 811, 11
museums & galleries 69, 83, 83-6, 

89, 209
Riviera Maya 15, 258, 15

itineraries 33, 33
robbery 856-7
rock climbing, see climbing
rock en español 819-20
rodeos 585, 815
Roma 74-5, 101, 106-7, 112-13, 121, 

80-1
Roman Catholicism 815
Rosario 496
Ruinas de Mayapán 313
ruins 40-5, 41, see also ball courts, 

pyramids
Balamkú 335
Becán 336-7
Bonampak 385-6, 385
Cacaxtla 162-3
Calakmul 335-6
Cañada de la Virgen 679-80
Cantona 164-5
Chenes sites 335
Chiapa de Corzo 349
Chicanná 336
Chichén Itzá 9, 317-21, 800, 318, 

9, 800
Chinkultic 395
Cholula 153-7
Cobá 284
Comalcalco 406
Cuicuilco 91
Dzibanché 338
Dzibilchaltún 315
Edzná 333-4
Ek’ Balam 324
El Cedral 272
El Cerrito 687-8
El Tajín 231-3
Guiengola 478
Hormiguero 338
Ihuatzio 620
Izapa 404
Kabah 310-11
Kinich-Kakmó 316
Kinichná 338
Kohunlich 338
La Campana 597
La Quemada 637
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ruins continued 
La Venta 406
Labná 311-12
Lacanjá 386
Malinalco 191
Mitla 441-2
Monte Albán 436-9, 438
Oxkintok 312
Palenque 15, 373-8, 376, 15
Paquimé 775
Parque Eco-Arqueológico Copalita 

473
Punta Molas 274
Quiahuiztlán 234-5
Ranas 689
Río Bec 337-8
Ruinas de Mayapán 313
Ruta Puuc 311-12
San Gervasio 274
Sayil 311
Soledad de Maciel 549
Templo Mayor 61
Tenam Puente 394
Teotihuacán 10, 137-41, 138, 10, 42
Tingambato 624
Toniná 371-2
Tres Zapotes 238-9
Tula 135-7
Tulum 6, 278-80, 282, 7
Tzintzuntzan 620
Uxmal 306-10, 307
Xlapak 311
Xochicalco 179
Xochitécatl 162-3
Xpuhil 337
Yagul 440-1
Yaxchilán 388-9, 388
Yohualichán 166-7
Zaachila 444
Zempoala 206-7
Zona Arqueológica El Rey 251

Ruíz Cortines 239
Rulfo, Juan 796, 823
Ruta de los Conventos 312
Ruta de Zapata 171
Ruta del Tequila 592-3
Ruta del Vino 22, 699
Ruta Puuc 311-12

S
safe travel 856-7, 865

Acapulco 561
Baja California 693, 704

beaches 252
Carretera Fronteriza 384
diving & snorkeling 275, 850
driving 739, 857, 866-7
drug war 19, 195, 609, 738-9, 796-7, 

812, 856
hurricanes 195
Mexico City 121-2
Monterrey 791
Morelia 609
northern Mexico 738-9
San Cristóbal de las Casas 364
surfing 463
Tijuana 696-7
Veracruz (state) 195, 226
Zipolite 463

Salinas de Gortari, Carlos 811, 812
Saltillo 782-4
San Agustín Etla 444-5
San Agustinillo 465-7
San Andrés Tuxtla 239-40
San Ángel 83-7, 108, 113, 88
San Bartolo Coyotepec 442-3
San Blas 497-501, 498-9
San Carlos 745-7
San Cristóbal de las Casas 17, 

350-66, 352-3, 17, 35
accommodations 358-60
courses 356-7
drinking 362-3
entertainment 363
festivals & events 358, 30
food 360-2
history 350-1
internet access 364
itineraries 356
medical services 365
safety 364
shopping 363-4
sights 351-6
tourist information 365
tours 357
travel to/from 365
travel within 366

San Ignacio 710-11
San Joaquín 689
San José del Cabo 725-8, 726
San José El Mogote 444
San Juan Chamula 367-8
San Juan Cosalá 594
San Juan de Alima 532
San Juan de Ulúa 198
San Lorenzo Zinacantán 368
San Luis Potosí (city) 642-8, 

643
San Luis Potosí (state) 

642-53
San Martín Tilcajete 443

San Miguel de Allende 13, 668-79, 
670-1, 13

accommodations 674-5
courses 673
drinking 677-8
entertainment 677-8
festivals & events 673-4
food 675-7
history 668-9
internet access 678
medical services 678
shopping 678
sights 669-73
tourist information 678
tours 673
travel to/from 679
travel within 679

San Miguel de Cozumel 272-7, 276
San Patricio-Melaque 522-4
Santa Anna, Antonio López de 

197, 805, 808, 809
Santa Clara Cigar Factory 239
Santa Elena 310
Santa Rosalía 711-13
Santiago Apoala 447
Santiago Tuxtla 237-8
Santo Domingo 404-5
Santuario de Atotonilco 680
Sayulita 505-7, 16
scarlet macaws 390, 842
scorpions 704
scuba diving, see diving & snorkeling
sculpture 817-19, 803
sea lions 724, 725, 729, 739-40, 746
sea turtles, see turtles
Semana Santa 29

Acapulco 556
Mérida 299
Mexcaltitán 497
Mexico City 97
Pátzcuaro 615-16
San Cristóbal de las Casas 358
San Luis Potosí 645
San Miguel de Allende 673-4
Uruapan 622

Seri people 744-5
shamans 241, 242
sharks, see whale sharks
shopping 24, see also individual 

locations, markets
language 872

Sierra Chincua 611
Sierra de San Francisco 711
Sierra Gorda ecotourism 22
Sierra Gorda missions 690
Sierra Madre Occidental 840
Sierra Norte 28, 445
silver 17

festivals 184
Taxco 17, 181-7 
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Zacatecas 635
Zihuatanejo 546

Sima de las Cotorras 348
Sinaloa 496
sinkholes, see cenotes
Siqueiros, David Alfaro 818

murals 67, 69, 671
slang (Mexican Spanish) 874
Slim, Carlos 22, 79, 87, 797, 814
smoking 856
snakes 853
snorkeling, see diving & snorkeling
soccer 810, 814, 815

Guadalajara 585
Mexico City 117-18

Soledad de Maciel 549
son 299, 820-1
sopes 831
Spanish conquest 805-7
Spanish language 20, 869-74

food glossary 836-8
Mexican Spanish slang 874

Spanish language courses 38-9
Barra de Navidad 524
Campeche 330
Chiapa de Corzo 349
Cuernavaca 176
Ensenada 701
Guadalajara 574-5
Guanajuato 659
La Paz 719
Mérida 299
Mexico City 95
Morelia 603
Oaxaca (city) 421-3
Pátzcuaro 614-15
Playa del Carmen 268
Puerto Escondido 451
Puerto Morelos 266
Puerto Vallarta 510
Querétaro 684
San Cristóbal de las Casas 356-7
San Miguel de Allende 673
Taxco 183
Veracruz (city) 200
Xalapa 210-11

spas & springs 23
Aconchi 744
Aguas Termales Rekowata 765-6
Baños Termales de Ojocaliente 640
Creel 762
Cuautla 171-2
Hierve El Agua 442
Ixtapan de la Sal 193
Laguna Bacalar 290
Laguna Catemaco 241
Maguarachi 766
San Juan Cosalá 594

San Miguel de Allende 680
Tequisquiapan 688-9
Xalapa 211

spider monkeys 335, 343, 388, 397, 
399, 408, 842

spiders 704
sportfishing, see fishing
sports 814-15, see also individual 

sports
sports events, see festivals & events
springs, see spas & springs
stingrays 704
surfing 26, 29, 27

Baja California 733
Barra de la Cruz 477
Barra de Nexpa 533
Boca de Pascuales 531
Caleta de Campos 533
Cancún 252
Chacala 504
Costa Azul 728
Isla de Todos Santos 701
Ixtapa 537
Manzanillo 526
Mazatlán 487
Playa La Ticla 532
Progreso 315
Puerto Escondido 449
Punta Maldonado 564
safety 463
San Agustinillo 466
San Blas 499
San Juan de Alima 532
San Miguel 701
Sayulita 505
Todos Santos 732
Troncones 535

swimming, see beaches
swine flu 812

T
Tabasco 405-10
Tacaná 405
tacos 722, 831
tamales 831
Tamayo, Rufino 818

murals 69
museums 77-8, 415

Tampico 226
Tapachula 400-4, 402
Tapalpa 594
Tapijulapa 407
Tarahumara people 761, 762, 763, 765
Tarasco people 805
Taxco 17, 181-7, 182
taxi travel 868
Teacapán 495-6
Teapa 407

Tecolutla 233-4
Tehuantepec 478-9
telephone services 19, 857-8
temples 24, see also ruins

itineraries 36, 36
Templo de las Inscripciones 374-6, 15
Templo de Quetzalcóatl 139-40, 42
Templo de San Juan 368
Templo Mayor 61
Tenam Puente 394
Tenochtitlán 58, 60, 61, 97, 800
Teotihuacán 10, 137-41, 798, 799, 801, 

138, 10, 42
Teotitlán del Valle 439-40
Tepehuan people 780
Tepic 501-3
Teposcolula 447
Tepotzotlán 134-5
Tepoztlán 167-70, 168
Tequila 593
tequila 27

distilleries 593, 741
festivals 695
museum 66
Ruta del Tequila 592-3
tours 593

Tequisquiapan 688-9
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Chiapas 364
Oaxaca (city) 415, 432, 433
Palenque 379
Pátzcuaro 613-14
San Cristóbal de las Casas 363-4
Tapachula 402
Teotitlán del Valle 439-40
Uruapan 621, 623
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courses 252
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pastorelas 32, 134, 616

theft 856-7
Tijuana 693-8, 694

safety 696-7
time 287, 384, 505, 858
Tingambato 624
tipping 21, 855
Tizimín 324-5
Tlacolula 440
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Tlalpan 91-2
Tlaquepaque 573, 579-80, 582-3, 

585, 578
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Tócuaro 621
Todos Santos 732-4
Toltec people 135-6, 802-3
Toltecism 828
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Toluca 187-9
Tonalá (Chiapas) 398
Tonalá (Guadalajara) 573-4
Toniná 371-2
Toro, Guillermo del 822
Torre Latinoamericana 68-9
Torre Mayor 74
tostadas 831
Totonac people 77, 165, 216, 228-9, 230
tourist information 858, see also 

individual locations
tourist permits 859-60
tours, see individual locations
train travel 868, see also Ferrocarril 

Chihuahua Pacífico
trekking, see hiking
Tres Zapotes 238-9
Triqui people 441
Troncones 534-6
Trotsky, León 89-90
trova (music) 299, 821
Tula 135-7
Tulum 6, 278-83, 280-1, 

282, 7
Tunel de Minera 778
turtles 277, 286, 449, 458, 510, 533, 

535, 541, 548, 724, 841
turtle conservation centers & 

projects 
Chiapas 398-400
northern Mexico 786
Oaxaca (state) 459, 468
Pacific coast 530, 532-3
Veracruz (state) 233
Yucatán 261, 269

Tututepec 452
Tuxpan 226-8
Tuxtla Gutiérrez 342-8, 344-5
Tzeltal people 370
Tzintzuntzan 620
Tzotzil people 364, 367-8, 370

U
Unesco World Heritage sites

Campeche (city) 326-33, 328-9
Centro Histórico (Mexico City) 

59-69, 97-8, 103-4, 110, 120-1, 
62-3

Ciudad Universitaria 87, 102
Espíritu Santo 9, 719, 9
Guanajuato (city) 12, 653-65, 

654-5, 12
Morelia 600-9, 602-3
Paquimé 775

Reserva de la Biosfera El Cielo 793-4
Reserva de la Biosfera Los Tuxtlas 

243-5, 244
Reserva de la Biosfera Sian Ka’an 

285-6
San Miguel de Allende 13, 668-79, 

670-1, 13
Sierra de San Francisco 711
Sierra Gorda missions 690
Tlacotalpan 236-7
Xochicalco 179
Xochimilco 79-83, 102, 113, 10
Zacatecas (city) 628-35, 630, 806

Unión Juárez 404-5
Urique 758-9
Uruapan 621-4
USA, travel to/from 697-8, 707-8, 

740-1, 863
Uxmal 306-10, 307

V
vacations 855-6, see also festivals & 

events
vaccinations 852
Valladolid 321-4, 322
Valle de Bravo 190-1
Valle de Etla 444-5
Valle de Guadalupe 699
Valle de Tlacolula 439-42
Valle de Zimatlán 442-4
Valles Centrales 435-45, 436-7
vaquita (marine mammal) 842
vegetarian & vegan travelers 835
vehicle permits 862
Veracruz (city) 17, 195-206, 199

accommodations 200-2
activities 200
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drinking 203-4, 17
emergency services 205
entertainment 204
festivals & events 200
food 202-3
history 195-7
medical services 205
shopping 204
sights 197-200
tourist information 205
tours 200
travel to/from 205-6
travel within 206

Veracruz (state) 51, 194-246, 196
accommodations 194
climate 194
food 194
highlights 196
history 195, 235
planning information 194-6

safety 195, 226
travel seasons 194

Villa, Pancho 73, 772-3, 808, 809, 
810-11

festivals 777
museums 769, 777, 778

Villa Rica 234
Villahermosa 406-10
Virgin of Guadalupe, see Nuestra 

Señora de Guadalupe
visas 19, 859-60
voladores 49

Cuetzalan 165
El Tajín 232
Mexico City 77
Papantla 229, 230
Zempoala 206

volcanoes 839
Iztaccíhuatl 157-8
La Malinche 163-4
Nevado de Toluca 190
Pico de Orizaba 225
Popocatépetl 157-8
Volcán Ceboruco 503
Volcán de Fuego 599
Volcán Nevado de Colima 599
Volcán Paricutín 624-5
Volcán Tacaná 404-5

W
wakeboarding 252, 549
walking, see hiking
War of the Reform 425, 805
water (drinkable) 853
waterfalls

Agua Azul 372
Cascada Bola de Oro 215
Cascada Cola de Caballo 793
Cascada Cola de la Serpiente 447
Cascada Cusárare 765
Cascada de Basaseachi 766
Cascada de la Monja 217
Cascada de Texolo 217
Cascada de Tzaráracua 624
Cascada Ya Toch Kusam 386
El Aguacero 348-9
El Chiflón 394
El Salto 594
Las Brisas 165
Misol-Ha 372
Puente de Dios 690
Salto de Eyipantla 239
Tzararacuita 624

weather 18, 28-32, see also individual 
regions

weaving 364, 439-40
websites, see internet resources
weights 856



901
IN

DEX W
-Z

whale sharks 510, 719
swimming with 30, 260, 265

whales 519, 709, 841
whale-watching

Baja California 28, 49, 709
Cabo San Lucas 729
Chacala 504
Ensenada 701
Laguna Ojo de Liebre 709
Laguna San Ignacio 711
Mazatlán 488
Mazunte 468
Parque Marino Nacional Bahía de 

Loreto 715
Puerto Escondido 449
Puerto López Mateos 718
Puerto San Carlos 718
Puerto Vallarta 509, 510
San Blas 499-500
Teacapán 496
Zihuatanejo 540, 541

white-water rafting, see rafting
wildlife 27, 840, 841-3, see also 

animals, birds, endangered species
wildlife-watching, see also bird-

watching, individual species
La Paz 719
La Ventana 724
Laguna Miramar 396-7
Mazunte 468
Puerto Peñasco 740
Reserva de la Biosfera La 

Encrucijada 399-400
Reserva de la Biosfera Pantanos de 

Centla 407
Reserva de la Biosfera Sian Ka’an 

280-1, 285-6
San Agustinillo 466

windsurfing 315, 509, 724
wine 22, 785, 834-5

festivals 688, 701, 785
wineries

Parras 785
Querétaro state 689
Ruta del Vino 22, 699
Tijuana 694-5

witchcraft 241, 242
women travelers 860
woodwork 825-6

Guadalajara 585
Olinalá 564
San Martín Tilcajete 443
Tingambato 624
Tlacotalpan 236

World Cup (soccer) 810
World Heritage sites, see Unesco 

World Heritage sites
wrestling, see lucha libre

X
Xalapa 208-14, 210-11
Xcalak 288-9
Xico 217-18
Xochicalco 179
Xochimilco 79-83, 102, 113, 10
Xochitécatl 162-3
Xpujil 337
Xtacumbilxunaan 334

Y
Yagul 440-1
Yanhuitlán 447
Yaqui people 756
Yaxchilán 388-9, 388
yoga

Cancún 252
Mazunte 468
San Cristóbal de las Casas 357
Tulum 280
Zihuatanejo 540
Zipolite 463

Yohualichán 166-7
Yucatán (state) 293-325
Yucatán Peninsula 51, 247-338, 

248
accommodations 247
climate 247
food 247, 303
highlights 248-9
history 250
planning information 247-9
travel seasons 247

Z
Zaachila 444
Zacatecas (city) 628-35, 630, 806
Zacatecas (state) 628-37
Zapata, Emiliano 171, 809, 810-11

Ruta de Zapata 171
Zapatista movement 361, 370, 386, 

811, 812
Zapopan 573-85
Zapotec people 441, 805
Zedillo, Ernesto 811, 812
Zempoala 206-7
Zihuatanejo 539-47, 542-3
zip-lining 

Cerro de la Bufa 629
Cobá 284
Copper Canyon 22, 760
Coscomatepec 222
El Chiflón 394
Isla Mujeres 260
Ixtapa 537
Las Nubes 389
Parque de Aventuras Barrancas del 

Cobre 22, 760
Playa del Carmen 268
Presa Guadalupe Victoria 781
Puerto Morelos 266
Puerto Vallarta 510
Reserva de la Biosfera El Cielo 

793-4
Riviera Maya 267
Xico 217

Zipolite 463-5
safety 463

Zitácuaro 612
Zona de Montaña 594-6
Zona Rosa (Mexico City) 74, 99-100, 

105, 110-11, 121, 76-7
zoos

Centro Ecológico de Sonora 743
Mérida 297
Parque-Museo La Venta 408
Zoológico de Chapultepec 78
Zoológico Miguel Álvarez del Toro 

(Zoomat) 343
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Wilson, Diana Zamora, Joanna Zuckerman 
Bernstein, Yael Zur Nieden
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 John Noble
 Special thanks for hospitality, help and fun 
to Ron Mader, Gina Machorro, Leyla and 
Fausto, Paul Lye, Julien Pardinilla, John and 
María Taylor, Gundi Ley, Daniel Schechter and 
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the author team and in-house team for your 
enthusiasm, professionalism and being a 
pleasure to work with.

 Kate Armstrong
 My warmest thanks (again) to Alfonso, Teresa, 
Teresita, Nuria and Cristina for their generos-
ity of spirit and for helping me in every way. 
Similarly Rache in Zacatecas, thank you for 
your support during my Mexican drama – this 
couldn’t have been done without you. A mas-
sive gracias to Tom and Leticia and friends 
in Guanajuato. Muchísimas gracias: Cat 
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Craddock, Bruce Evans, Alison Lyall and John 
Noble (and fellow scribes) for their ongoing 
passion. Finally, to the kindness of strangers…

 Ray Bartlett
 Thanks fi rst and foremost to my family, es-
pecially my mother-in-law and brother-in-law 
who came from so far away to help at home 
while I was so far away, and my mom, who 
helped before, during and after. Thanks to all 
the great people who made the trip so mem-
orable and fun: Scott and Aimee in particular, 
and all the other folks whom I don’t have 
room to name. You know who you are.

 Gregor Clark
 Thanks to the countless warm-hearted folks 
who shared their love and knowledge of Mex-
ico with me, especially Monica in Zihuatanejo, 
Ricardo and Kathy in Puerto Vallarta, William, 
Belem and Roberto in Troncones, Laura and 
Paula in Chacala and Falco in Barra de Potosí. 
Back home, besos y abrazos to Gaen, Meigan 
and Chloe, whose love and support sustained 
me over many bumpy roads and late-night 
research jaunts.

 John Hecht
 Many thanks to all the good folks in Mexico 
City who helped shape this chapter. My 
special gratitude goes out to archaeologist 
Raul Barrera, Mexico City nomad Feike de 
Jong, food guru Ruth Alegria, the all-knowing 
John Dickie and the previous and present 
authors of this book. Last and certainly not 
least, a big hug for my wife Laura for making 
it an exceptionally memorable journey.

 Beth Kohn
 Love and cartwheels to my amazing San 
Cris crew of Michael, Lulú and Lucio! Other 
helpful in-country folks included the Comitán 
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offi  ces, Hospedaje Esmeralda in Ocosingo, 
the lanchero and tour guide who let me hitch 
rides with them near the border, and every-
one who let me cook soup. In Lonely Planet 
land, big cheers to the awesome Cat Crad-
dock and John Noble. As always, homefront 
hugs to Claudio.

 Tom Masters
 In Mexico my gratitude particularly to the 
staff  and owners of Las Sabilas in Guadala-
jara and Casa Rosa in Morelia for kindness 
that always went beyond the call of duty. 
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home port, thank you for always being the 
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I know, you’re my hero, Fred Evans. Thanks 
for letting me take over your shed with all my 
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 Brendan Sainsbury
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ers, weather forecasters, tortilla makers and 
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and John Noble for being a supportive coor-
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and six-year-old son Kieran for their company 
on the road.

 Lucas Vidgen
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 Rangel Palafox in Hermosillo, Puerto Peñas-
co’s Rosie Glover, Francisco Torres in San 
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and Ivan Fernandez across the entire Copper 
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 ACKNOWLEDGMENTS
 Climate map data adapted from Peel MC, 
Finlayson BL & McMahon TA (2007) ‘Updated 
World Map of the Köppen-Geiger Climate 
Classifi cation’, Hydrology and Earth System 
Sciences, 11, 1633 44.

 Cover photograph: Templo de las Inscrip-
ciones in Palenque, Chiapas; Stock 
Connection Blue/Alamy. 

Palenque Ruins map : Ed Barnhart, 2011.
Many of the images in this guide are avail-

able for licensing from Lonely Planet Images: 
www.lonelyplanetimages.com.



880

BEH
IN

D TH
E SCEN

ES

 THIS BOOK
 This 13th edition of Lonely 
Planet’s Mexico guidebook was 
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Noble (coordinating author), 
Kate Armstrong, Ray Bartlett, 
Gregor Clark, John Hecht, Beth 
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the following:
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Joanne Newell, Sophie Splatt
 Assisting Cartographers 
Enes Basic, Jane Chapman, 
Xavier Di Toro, Julie Dodkins, 
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