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Abbazia di Monte Maria 133

Abbazia di Monte Oliveto
Maggiore 230

Abbazia di Sant’Antimo 250

Abruzzo 209-15

Acciaroli 304

accommodation 404-5

activities 23

Aeolian Islands 369-70

Agerola 285-6

Agrigento 347, 352

agriturismi 405

Agropoli 303, 307

Aiguille du Midi 142

air travel 403

Alassio 82, 85

Alba 67-8, 69

Alghero 386, 387

Aliano 330

Alpe di Siusi 152, 154, 155

Alta Badia 148, 155

alta vie 154

Alto Lario 130-1, 135

Altomonte 334-5

Amalfi 286, 288, 289, 295,
297,299

Amalfi Coast 19, 291-9

ancient sites 22

Antica Macelleria Cecchini
247

Antica Macelleria Falorni 246

Aosta 140, 143

Apricale 84

Aquileia 171-2, 175
architecture 22, 189, 238
area codes 409

Arezzo 236-8, 239
Ariccia 206, 207

Aritzo 392

art 22,189, 238

Asolo 164, 165

Assisi 226-7, 231

Asti 68, 69

ATMs 407

Atrani 286

autostradas 399
Azienda Agricola Coffele 102

Badia 148

Badia a Passignano 246, 251

Bagni San Filippo 256

Bagno Vignoni 256

Barbaresco 68, 69

Bardolino 126

Bari 311, 315

Barletta 312-13

Barolo 67, 69

baroque architecture 189

Basilica di San Francesco
226-7

Basilica di San Marco 43,
103,188

Basilica di Superga 60

Bassano del Grappa 163

bathrooms 410

beaches 23

Bellagio 115-16, 119

Bellini, Vincenzo 378

Bergamo 99-100, 104, 118, 119

Bitonto 311

boat travel 403-4

Bologna 45-6, 50-1, 264-6,
267

Bolsena 220

Bolzano 146-7, 155

Bomerano 286

border crossings 403

Bormio 132

Boscoreale 279

Botticelli, Sandro 238

Bova 339

Bra 65-6

Bramante, Donato 238

Brenta Canal 160

Brenta Riviera 160, 165

Brescia 100, 104

Bressanone 151, 155

Bridge of Sighs 189

Brunate 113

Brunelleschi, Filippo 238

Brunello di Montalcino wine
247,249

Brunico 149, 151
Buonconvento 254
business hours 408



Calabria 333-41

Caldaro 134

Camigliatello Silano 336,
340

Camogli 88-9, 94

Campi Flegrei 276

Campo Imperatore 214

Canazei 148

Cannigione 382-3

Cannobio 112-13

Canosa di Puglia 314

Cantina de’ Ricci 250

Cantine Contucci 250, 258

Cantine di Greve in Chianti
246, 250

Capo d'Orso 384

Capo d'Otranto 320

Capo Palinuro 306

Capo Testa 385

Capo Vaticano 338

Cappella delle Stimmate 228

Capri 288

car hire 397-8

car insurance 397

Carnivale 43

cars, see driving

Casarano 322

Cascata del Varone 125

Castel del Monte 313-14

Castel Gandolfo 195-6, 199,
204, 206, 207

Castelbuono 362, 363
Castelfranco Veneto 164
Castellabate 304
Castellammare di Stabia 280
Castelli Romani 201-7
Castello di Ama 249
Castello di Verrazzano 245-6
Castello Firmiano 133-4
Castelmezzano 328, 331
Castelnuovo dell’Abate 250
Castelrotto 154

Castelsardo 386
Castelvecchio 188
Castro 320, 322

Catania 351, 353, 374-5,
378, 379

Cava d'Ispica 377

Cefalu 358-9, 363

cell phones 409-10

Certosa di San Lorenzo 327

Cerveteri 222, 223

Cervo Alta 83

Cetara 288, 289, 298

cheese 65, 140, 262, 264,
285

Cherasco 66

Chianti wine 246, 247

Chiavari 94-5

Chieti 211

Chiusi 258

Cilento peninsula 301-7

Cinque Terre 15, 92, 93, 95

Cividale del Friuli 173

Civita 334

climate 24

Cogne 140-1

Colfosco 148

Collio 172-3, 175

Colosseum 47,182

Comacchio 266

Como 113, 115, 119

Como di Rozzano 173

Conca dei Marini 286

Conversano 310-11

cooking courses 244, 246

Cormons 172

Corniglia 92, 93

Corno Grande 214

Cortina dAmpezzo 149

Cortona 227-8, 231

Corvara 148

Cosenza 336, 340

costs 25, 408

Courmayeur 142, 143

credit cards 407-8

Cremona 50, 100-1
cruises 124, 160
Cuneo 65, 69, 76, 77
Cupone 336
currency 407

da Vinci, Leonardo 42, 238
dangers, see safety
d’Annunzio, Gabriele 124
David statue 240

della Francesca, Piero 236, 237

Denominazione di Origine
Controllata (DOC) wine
247, 407

Denominazione di Origine
Controllata e Garantita
(DOCG) wine 247, 407

Desenzano del Garda 123-4,
127

disabilities, travellers with
410-11
Dolceacqua 84
Dolomites 14, 145-55
Dolonne 142
Dorgali 394, 395
driving 15, 397-402, 403
autostradas 399
car hire 397-8
documents 397
driving licence 397
fuel 24, 401
insurance 397
Limited Traffic Zones 399
maps 398
parking 401
road distances 401
road rules 398, 399-401
safety 398-9, 401-2
tolls 399, 400
websites 399

Duomo (Florence) 46, 185,
240

DVDs 404
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electricity 405, 406
emergencies 409
Emilia-Romagna 261-7
Erbusco 100, 104

Eremo Le Celle 227-8,231
Erice 345-6, 352

Etna, see Mt Etna
Etruscans 222

Eugubian Tablets 228

Fassa Valley 148
Fénis 139-40

Ferla 376

Ferrara 266, 267
Fié allo Sciliar 154
Finale Ligure 82, 85

Florence 17, 28, 46, 51, 184-5,

190, 238, 239, 240-1,
244-5, 251

food 22, 25, 406

cheese 65, 140, 262, 264,
285
prosciutto 174, 262
Puglian cuisine 319
Sardinian cuisine 386
Slow Food Movement 65,
68, 72-3
snails 66
tiramisu 164
truffles 68
Francavilla di Sicilia 368
Frascati 196, 199, 202-3, 207

fuel 24, 401

Funivie Courmayeur Mont
Blanc 142

Funivie Monte Bianco 142

Galatina 319, 323

Galleria degli Uffizi 17, 46,
185, 238, 241

Galleria dell’Accademia 46,
240

Gallerie dell’Accademia 103

galleries 17

Gallipoli 322, 323

Galtelli 393

Gambarie 339, 341

Gangi 360

Ganzirri 368-9

Garda 126

Gardone Riviera 124-5,
127

gas 24, 401
gay travellers 406
Genoa 42, 44, 50, 80-1, 85
Gerace 338-9, 341
Geraci Siculo 362
Ghetto Nuovo 103
Ghiacciaio dei Forni 132
Giorgione 164
Giotto 43,102, 238
Gola dell’Alcantara 367-8
Gola Su Gorropu 394
Gole del Pollina 362
Gole del Raganello 334
Gorizia 172, 175
Gothic architecture 189
Gran Paradiso 140-1, 143
Grand Canal 43, 159
Grande Strada delle
Dolomiti 14, 15, 145-55
grappa 163
Gravedona 130-1
Greve in Chianti 51, 246
Grotta di Castelcivita 303
Grotta Zinzulusa 322
Grottaferrata 204
Grotte di Catullo 122
Grumentum 327
Gruppo del Sella 148
Gruppo di Odle 152
Guardiagrele 211, 215
Gubbio 228

health 407

Hemingway, Ernest 163, 304
Herculaneum 275-6, 281
highlights 8-11, 12-21
historical sites 22

holidays 408

Il Cenacolo 42

Imperia 82-3

insurance 397, 407

internet access 407

islands 23

Isola Bella 110

Isola Caprera 384

Isola del Garda 124

Isola della Maddalena 384-5,
387

Isola Madre 110-11

Isole Tremiti 314

Ispica 377

Issogne 138-9

Italian language 412-13

La Rotonda 161

La Salle 141-2

La Val 148

La Villa 148

Laconi 390-2, 395

Lago Albano 204, 207

Lago di Bolsena 220

Lago di Braies 149

Lago di Carezza 148

Lago di Como, see Lake
Como

Lago di Garda, see Lake
Garda



Lago di Ledro 126

Lago di Mezzola 131

Lago di Nemi 206

Lago d'Orta 112

Lago Maggiore Express 113

Lago Maggiore, see Lake
Maggiore

Lake Como 19, 110, 114, 118

Lake Garda 121-7

Lake Maggiore 110, 113, 118

language 412-13

Last Supper, The 42

Laveno 113

Leaning Tower of Pisa 185

Lecce 318-19, 323

Lecco 118

I'entroterra 84

Lerici 93, 95

lesbian travellers 406

Levi, Carlo 330

Lillaz 141

Limited Traffic Zones 399

limoncello 280, 284-5

Limone Piemonte 76, 77

Lipari 369-70, 371

Lucera 313

Madonie mountains 357-63
Mafalda of Savoy 58

Magré 134,135

Malcesine 125

Malles Venosta 133
Malvasia wine 370
Manarola 92, 93

Mantegna, Andrea 101
Mantua 101, 104

maps 398

Maranello 264

Maratea 326-7, 331
Marguareis Circuit 76
Marina del Cantone 294, 299
Marina di Furore 295

Marsala 346, 352

Matera 21, 330, 331
measures 404

medical services 407
Merano 132-3, 135

Messina 368

Michelangelo 238

Milan 21, 42, 98-9, 104, 106-7
Milazzo 369

Minori 298

mobile phones 409-10
Modena 187-8, 191, 264, 267

Modica 349-50, 353, 377-8,
379

Moena 148
Molina di Ledro 126

Monastero & Sacro Eremo di
Camaldoli 230

Moncalieri 58

money 25, 407-8

Montalcino 21, 249-50, 251

Monte Alburno 303

Monte Argentario 218

Monte Baldo 125

Monte Bianco 142

Monte Cavo 204

Monte Nuovo 276

Monte Rocchetta 125

Monte Sant’Angelo 314, 315

Monte Seceda 152, 154

Montepulciano 250, 251,
257-8, 259

Monterchi 236

Monterosso 93

Monterosso al Mare 92

Monticchiello 257

Morano Calabro 334, 340

Morgex 141-2

Mormanno 334, 340

motorcycles, see driving

Mozart 134

Mt Eryx 345

Mt Etna 20, 366, 371

Mt Fréty Nature Oasis 142

Mt Vesuvius 47, 277, 278

Murano 159-60

Murgia 312

Musei Capitolini 47

Museo Archeologico
Nazionale 17

Museo dell'Osservatorio
Vesuviano 276

Museo di Arte Moderna e
Contemporanea 134

museums 17, 22
music 161, 402
Mussolini 124

Naples 29, 47-8, 51, 275, 281
Nastro Azzurro 294
'Ndrangheta 338

Necropoli di Banditaccia 222
Necropoli di Pantalica 376
Nemi 206, 207

neoclassical architecture 189
Nocelle 295

Noto 350, 353, 376-7, 379
Nuoro 392-3, 395

Olbia 382, 387
opening hours 408
Oplontis 277
Orgosolo 392, 395
Oristano 390, 395
Orosei 393-4, 395
Orta San Giulio 112
Ortisei 152, 154, 155
Orto Botanico 188
Ortygia 350

Orvieto 21, 258, 259
Osteria La Porta 257
Ostia Antica 194-5, 199
Otranto 319-20, 323
Otzi 146

outdoor activities 23
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Padua 42-3,102-3, 105, 160-1,
165, 188,191

Padula 327

Paestum 288, 289, 302-3,
307

palaces 23

Palatino 182-3

Palau 384, 387

Palazzina di Caccia Stupinigi
59

Palazzo Borromeo 110

Palazzo Ducale (Genoa) 81

Palazzo Ducale (Mantua) 101

Palazzo Ducale (Urbino) 235

Palazzo Ducale (Venice) 103,
188-9

Palazzo Pontificio 204, 206

Palazzolo Acreide 376, 379

Palermo 345, 352, 354-5

Palestrina 197, 199

Palinuro 306, 307

Palio 258

Panarea 370

Pantheon 47,183

Panzano in Chianti 246-7

Parco Archeologico della
Citta del Tufa 218-19

Parco Archeologico della
Neapolis 375-6

Parco Baia delle Sirene
126

Parco del Delta del Po 266

Parco Naturale delle Alpi
Marittime 76

Parco Naturale Fanes-
Sennes-Braies 149

Parco Nazionale d’Abruzzo,
Lazio e Molise 213, 214

Parco Nazionale del Cilento
e Vallo di Diano 303

Parco Nazionale del Gran
Paradiso 140-1, 143

Parco Nazionale del Gran
Sasso e Monti della Laga
214

Parco Nazionale del Pollino
334

Parco Nazionale della Majella
211,214

Parco Nazionale della Sila
336

Parco Nazionale
dell’Arcipelago di La
Maddalena 385

Parco Nazionale
dell’Aspromonte 339

Parco Nazionale delle Cinque
Terre 15,92, 93, 95

Parco Nazionale delle
Foreste Casentinesi, Monte
Falterona e Campigna 228

Parco Nazionale dello Stelvio
132

Parco Regionale dei Monte
Lattari 286

Parco Regionale delle
Madonie 359

Parco Regionale Porto
Selvaggio 322

parking 401

Parma 262-4, 267

Passo dello Stelvio 132
Passo di Bocca Trabaria 235
Passo Pordoi 148

Pavillon du Mt Fréty 142

Peggy Guggenheim
Collection 17,159

Peglio 131

Perugia 227, 231

Pescara 210-11, 215
Pescasseroli 213, 215
Pescocostanzo 212-13
Petralia Soprana 360, 363
Petralia Sottana 359-60, 363
petrol 24, 401

Piano Battaglia 359

Piano Provenzano 366

Pienza 256, 259
Piero della Francesca trail
233-9
Pietrapertosa 328
Pigna 84
Pila 140
Pimonte 285
Pioppi 304
Pisa 185, 187,191
Pisciotta 306, 307
Pitigliano 220, 223
Pizzo 338, 340
Plan Checrouit 142
plugs 405, 406
Polizzi Generosa 359, 363
Pollenza 65-6
Pompeii 14, 48, 279-80, 281
Ponte dei Sospiri 189
Ponte di Rialto 53
Ponte Vecchio 241
Poppi 228, 230, 231
Portici 275
Porto Ercole, Monte
Argentario 218, 223
Portofino 89-90, 94
Portovenere 93
Positano 294, 299
Postiglione 303
Pozzuoli 276
Praiano 294-5
Pre de Pascal 142
Pré-Saint Didier 142
prosciutto 174, 262
public holidays 408
Puglian cuisine 319
Punta San Vigilio 126

Racconigi 58-9, 61

radio 402

Ragusa 347, 349, 378, 379
Rapallo 90, 94

Raphael 235, 238



Ravello 297-8, 299
Ravenna 266, 267
Reggio Calabria 339, 341
Reggio Emilia 264, 267
Renaissance art &
architecture 189, 238
Rialto Market 52
Riomaggiore 92, 93
Riva del Garda 125, 127
Rivello 327
Rivoli 60, 61, 74, 77
road distances 401
road rules 398, 399-401
road tolls 399, 400
Rocca di Papa 204
Roghudi Vecchio 339
Roman Forum 183

Romanesque art &
architecture 189

Rome 12, 26-7, 47, 51,
182-4,190

Rosso di Montalcino wine
247,249

Rovereto 134, 135

Ruvo di Puglia 311-12

Sacra di San Michele 73-4
safety 398-9, 401-2, 409
Salerno 288, 289

Salina 370, 371

Salo 124,127

Saluzzo 75-6, 77

San Cassiano 148

San Daniele del Friuli 174, 175
San Gimignano 185

San Giorgio 83

San Giovanni a Piro 306
San Mauro Castelverde 362
San Quirico d'Orcia 255-6
San Remo 83-4, 85

San Rocco di Camogli 89
Sansepolcro 236, 239
Santa Caterina 322

Santa Cesarea Terme 320
Santa Cristina 152
Santa Margherita 90

Santa Maria Assunta in
Sambucina 335-6

Santa Maria degli Angeli 227

Santa Maria di Castellabate
304, 307

Santa Maria di Leuca 322

Santa Teresa di Gallura 385,
387

Sant'Agata sui due Golfi
293-4

Santo Stefano di Sessanio
214,215

Santuario della Verna 228

Santuario di San Michele 314

Sapri 306

Sardinia 381-7, 389-95

Sardinian cuisine 386

Sas dla Porta 149

sassi 330

Sasso Pordoi 148

Sauze d'Oulz 77

Savoca 368

Savona 81

Savoys 56, 58, 59, 60

Scala 298

Scanno 214, 215

Sciacca 346-7

Scicli 378

Scrovegni Chapel 43,102,
161, 188

seaplanes 118

Segesta 345

Selinunte 346

Selva 152

Sentiero Azzurro 92

Sentiero degli Dei 295

Sestri Levante 91-2, 95

Sestriere 74-5

Settimana del Tulipano 112

Sicignano degli Alburni 303

Sicily 343-53, 365-71, 373-9

Siena 184, 190, 254, 258, 259

Sirmione 122, 127

Sistine Chapel 27

Siusi 154

Slow Food Movement 65,
68, 72-3

smoking 404

snails 66

Soave 102, 105

Solda 132

Sondrio 131-2

Sorico 131

Sorrento 280, 281, 284-5,
289, 293, 299

Sovana 218-20, 223

SP146 15

Spiaggia della Pelosa 386

SS17bis 15

$S163 15, 294

St Francis of Assisi 228, 230

Stabiae 280

Stintino 386

Stresa 110-12, 119

Stromboli 370

Subiaco 198

Sulmona 211-12, 215

Super Tuscan wine 247

Susa 74,77

Syracuse 350-1, 353, 375-6,
379

Taormina 351, 353, 368, 371
Tarquinia 222, 223
Tarvisio 174, 175
telephone services 409-10
Tellaro 93

theft 409

time 404

tipping 408

tiramisu 164

Tirano 132

Tiscali 394

Tivoli 198, 199
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toilets 410

Torbole 125

Torello 298

Torri del Benaco 126, 127

tourist information 410

Trafoi 132

train travel 404

Trani 312, 315

transport 25, 403-4, see also
driving

Trapani 346, 352

Tremezzo 116

Trenino Rosso del Bernina
132

Trento 134, 135

Treviso 164, 165

Tricarico 330

Trieste 170-1, 175

Triora 84

Tropea 338, 341

truffles 68

Turin 40-2, 50, 56-8, 61,
64-5, 69, 72-3,77

Tuscany 20, 217-23, 225-31,
243-51, 253-9

Tuscolo 203-4

Tusculum 203-4

TV 404

Udine 173-4,175
Uffizi, see Galleria degli Uffizi
Urbino 21, 234-5, 239

Val di Fassa 148

Val Gardena 152

Val Veny 142

Valle d'’Aosta 19, 137-43

Valle dell’Anapo 376

Valle d'ltria 312

Valnontey 141

Valpelline 140

Valtellina 131-2, 135

Varenna 118

Varese 113

Vatican 182

Vatican Museums 17, 47

Velia 304, 306

Venaria 60, 61

Venezia Suona 161

Venice 14, 30-1, 43, 50, 52-3,
103, 105, 159, 165, 188-9,
191

Ventimiglia 84, 85

Verbania 112, 119

Vernazza 92, 93

Verona 101-2, 105, 188, 191

Vesuvian wine 277

Vesuvius, see Mt Vesuvius

Via Emilia 265

Via Sacra 204

Vicenza 161, 165, 166-7

Vico Equense 285, 293

Viesta 314, 315

Vietri sul Mare 298

Viggiano 327-8, 331

Villa Adriana 197-8

Villa Carlotta 116

Villa Romana del Casale 347

Villa Taranto 112

villas 23

Vino Nobile di

Montepulciano wine 247,
250

visas 411
Viterbo 46-7, 220-2, 223
Vulcano 370

weather 24

websites 25, 399

weights 404

wi-fi 407

wildlife 214

wine 22
Alpine wines 141-2
Asti Spumante 68
Barbaresco 68
Bardolino 126
Barolo 67
Brunello di Montalcino

247,249
Castello di Ama 249
Castello di Verrazzano
245-6

Chianti 246, 247
classifications 247, 407
Collio 172
Malvasia 370

Rosso di Montalcino 247,
249

Super Tuscans 247
Valtellina 131-2
Vesuvian wine 277
Vino Nobile di
Montepulciano 247, 250
tours 243-51
World Heritage Sites 182-91

Zona a Traffico Limitato
(ZTL) 399



Robert Landon Ten minutes into his maiden voyage
to Italy, Robert was pickpocketed in a Florence
church, yet he has been returning obsessively ever
since, including stints living in Rome and Florence.
He has authored Lonely Planet guides to Florence,
Venice and Brazil, and has also written about travel, art
and architecture for the Los Angeles Times, Dwell,
Metropolis and many other publications.

My Favourite Trip Across the Lucanian
Appennines is a gorgeous and surprising journey
the whole way, but especially memorable for a
particular goat's-milk cheese plate in otherworldly
Castelmezzano.

Read more about Robert at: lonelyplanet.com/
members/robertlandon
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OUR
WRITERS

Paula Hardy Paula’s first experience of northern
Italy was Furniture Fair madness in Milan, braving
frigid lake waters out of season and a suitcase full
of impractical shoes. Now with over a decade of
experience in contributing to Lonely Planet’s Italy
books, including five editions of Italy, Pocket Milan,
Puglia & Basilicata, Sicily and Sardinia, she knows
better and now shops in sensible shoes to work off
the worst excesses of the Italian table. You can
find her tweeting from the lakes and mountains

@paula6hardy.
My Favourite Trip u

Grande Strada delle

OUR STORY

Abeat-up old car, a few
dollarsinthe pocketand a
sense of adventure. In1972
that's all Tony and Maureen
Wheeler needed for the
trip of a lifetime — across
Europe and Asia overland
to Australia. It took several
months, and at the end —
broke but inspired — they sat at their kitchen table writing and
stapling together their first travel guide, Across Asia on the Cheap.
Within a week they'd sold 1500 copies. Lonely Planet was born.

Today, Lonely Planet has offices in Melbourne, London and
Oakland, with more than 600 staff and writers. We share Tony's
belief that ‘a great guidebook should do three things: inform,
educate and amuse’.

Duncan Garwood Ever since moving to Italy in

1997, Duncan has spent much of his time driving

the country on assignment for Lonely Planet.

He's clocked up tens of thousands of kilometres

and contributed to a whole host of Lonely Planet
guidebooks, including Italy, Rome, Sicily, Sardinia and
Naples, as well as the Food Lover’s Guide to the World.
He currently lives in the Castelli Romani hills just
outside of Rome.

My Favourite Trip m Abruzzo’s Wild
Landscapes for the magnificent, unspoiled
mountain scenery in this often-overlooked part of Italy.

Dolomiti because, secretly, I'd like to be Heidi living
amid the pink rock walls and oceans of wildflowers.
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