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INDEX
A

abbeys, see also churches & 
cathedrals
Abbatiale de la Ste-Trinité, 

Fécamp 226
Abbatiale St-Étienne, Caen 

192
Abbatiale St-Ouen, Rouen 

239
Abbaye-aux-Dames, Caen 

193
Abbaye-aux-Hommes, Caen 

192
Abbaye de Beauport 70
Abbaye de Bon Repos, Lac 

de Guerlédan 138
Abbeye de Jumièges 245
Abbaye de Mortemer, Forêt 

de Lyons 256
Abbeye du Mont St-Michel 

157, 162-3, 4-5
Abbaye Notre Dame du Bec, 

Le Bec-Hellouin 247
Abbaye St-Georges, 

St-Martin-de-Boscherville 
245

Abbaye St-Guenolé, 
Landévennec 96

Abbaye St-Pierre-sur-Dives 
205

Abbaye St-Wandrille 
246

Aber Benoît 89
Aber Ildut 89
Aber Wrac’h 89
accommodation 8, 9, 287-306, 

see also individual towns
Calvados 299-302
Côtes d’Armor 290-2
Eure 305-6
Finistère 292-5
Ille-et-Vilane 289-90
internet resources 288
Loire-Atlantique 296-8
Manche 298-9
Morbihan 295-6
Orne 301
Seine-Maritime 302-6

activities 20-3, see also 
individual activities
internet resources 22

Agon-Coutainville 167
Aguilles de Port-Coton 169
air travel 316-17

internet resources 318
airports 316-17
Alençon 199-201, 200
Alignements de Carnac 

122-4, 6
Alignements de Kerlescan 123
Alignements de Kermario 124
Alignements du Lagatjar 97
Alignements du Ménec 123
American Military Cemetery 

187, 4
Amfreville-sous-les-Monts 255
Anne de Bretagne 39, 83, 144, 

145, 261
aquariums, see also zoos 

& sancturaries
Aquarium Marin, Trégastel 

74
Aquashow, Audierne 102
Cité de la Mer, Cherbourg 

172
Grand Aquarium St-Malo 41
Le Roc des Harmonies, 

Granville 164-5
Marinarium, Concarneau 

110
Océanopolis, Brest 93-4
Océarium, Le Croisic 154
Vannes Aquarium 131

Arromanches 187
art galleries, see galleries
arts 12-15, see also 

Impressionism, literature, 
music, individual artists and 
authors

ATMs 312
Auderville 175
Audierne 102
Auray 127

B

Bagnoles de l’Orne 197-8
Baie des Veys 161
Balleroy 184
Barfleur 171

Barneville-Carteret 168
Base de Sous-Marins de 

Keroman 120
bathrooms 313
Batterie-de-Longues 187
Battle of Normandy 265-9 
Bayeux 177, 182-5, 182
Bayeux Tapestry 177, 183
beaches

Audierne 102
Belle-Île-en-Mer 128
Bénodet 108
Bocage Country 167
Deauville-Trouville 208
Dieppe 228
Dinard 47
Douarnenez 100
Erquy 67
Étretat 224, 20
highlights 21
Houlgate 208
Île de Batz 86
Île de Bréhat 72
Île de Groix 120
Île d’Houat 129
Île d’Ouessant 91
La Baule 154
Landrézac 134
Le Croisic 154
Le Tréport 231
Morlaix 83
Pays des Abers 88, 89
Perros-Guirec 74
Pléneuf-Val-André 68
Pointe de Penmarc’h 108
Pornic 151
Port-Manech 112
Presqu’île de Crozon 97
Quiberon 126
St-Cast-le-Guildo 66-7
St-Malo 41
Trébeurden 74
Trégastel 74, 21

Beau Rivage 138
Bécherel 50
beer 282
Belle-Île-en-Mer 127-30, 128
Bénodet 108
Benouville 225
Bernay 247
bicycle travel, see cycling
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Binic 69
birdwatching

Belle-Île-en-Mer 129
Côte de Penthièvre 67
Finistère 90, 100, 108, 21
Golfe du Morbihan 133, 134
Hague Peninsula 175
Île d’Oussant 90
Îles de Glenan 108
Lac de Grand-Lieu 143
Parc Naturel Régional des 

Marais du Cotentin et du 
Bessin 161

Parc Naturel Régional de 
Brière 152

Réserve du Cap Sizun 100
Réserve Naturelle des 

Marais de Séné 134
Sept-Îles 74-6

boat tours 136, see also boat 
travel
Audierne 102
Cherbourg-Octeville 174
Dinan 64
Honfleur 214
Île d’Arz 133
Île d’Houat 129
Îles de Glénan 108
Ille-et-Rance Canal 136
Nantes 148
Parc Naturel Régional de 

Brière 152
Pont d’Ouilly 196
Presqu’île de Crozon 98
Quimper 104
Rennes 53
St-Malo 39

boat travel 320-2, see also boat 
tours, kayaking, sailing

Bocage Country 165-8
books 18
Bonaparte, Napoleon 121, 136, 

137, 172, 177, 209, 230, 263
Boudin, Eugène 12, 214, 271-2
Brest 92-4, 93
Breton culture 105, 121, 

274-8, 8
festivals 11, 105, 121, 18

Breton language 276, 337
Brezhoneg 276, 337
Brigneau 113
Brignogan-Plages 89
Brittany 32-155
bus travel 317-18, 324

bushwalking, see hiking
business hours 307

C

Cabourg 207-8
Caen 188-94, 189

accommodation 300
attractions 191-3
food 193-4
information 190
nightlife 194
travel to/from 194
travel within 194

cafés 309-10
Calvados (département) 

176-215, 178-9
highlights 178-9
itineraries 176
planning 180-1

Calvados (drink) 169-70, 283
Camaret-sur-Mer 97
Camembert (cheese) 18, 204, 

280, 8, 17
Camembert (village) 204
camping 288
Cancale 44-5
canoeing, see kayaking
Cap d’Erquy 67
Cap de la Chèvre 97
Cap Fréhel 66
Cap Sizun 100
car travel 318-20, 324-8

driving license 318
hire 325-6, 327
insurance 319-20
legal matters 311
maps 311-12
parking 326
road distance chart 

326
road rules 327-8, 336

Carantec 83
Carnac 122-5, 123
Carteret 168
Cartier, Jacques 38, 41
Cathédrale Notre Dame, 

Rouen 238, 7
cathedrals, see churches 

& cathedrals
Caudebec-en-Caux 245
cell phones 312
Château de St-Malo 38-9
Château Guillaume-

le-Conquerant 196-7
Chateaubourg 57
Chateaubriand, Auguste Réne 

de 14, 39, 49

chateaux & palaces
Château & Musée de Dinan 

59 
Château de Balleroy 184
Château de Beaumesnil 248
Château de Bienassis, 

Pléneuf-Val-André 68
Château de Bourbansais 50
Château de Brest 92
Château de Caen 191
Château de Carel, 

St-Pierre-sur-Dives 205
Château de Dinan 59
Château de Martainville 244
Château de Robert-le-

Diable, Moulineaux 245
Château de Rohan 137
Château de St-Malo 38-9
Château de Suscinio 134
Château de Taureau, 

Carantec 83
Château de Vascœuil 256
Château de Vendeuvre 205
Château de Vitré 56
Château des Ducs, Alençon 

201
Château des Ducs de 

Bretagne, Nantes 144 
Château du Champ de 

Bataille 247
Château-Gaillard, Les 

Andelys 254-5
Château Guillaume-

le-Conquerant 196-7
Château-Musée 

Louis-Philippe, Eu 232
Combourg 49
Dieppe 229
Fort de la Cité, St-Malo 41
Fort La Latte 67
Fort National, St-Malo 39 
Fortresse de Gisors 257
Fougères fortress 56
highlights 15
Hôtel de Beaumont, 

Valognes 169
Île Tatihou 171
Josselin 136, 13, 15
Le Palais, Belle-Île-en-Mer 

127-8
Manoir d’Ango, 

Varengeville-sur-Mer 228
Palais Bénédictine, Fécamp 

226
Palais du Parlement de 

Bretagne, Rennes 52
Port-Louis 120
Rochefort-en-Terre 135
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Villa Strassburger, Deauville 
209

Ville Close, Concarneau 109
chefs 17
cheese 18, 204-5, 207, 280, 

8, 17
Cherbourg-Octeville 172-5, 173
children, travel with 24, 336
churches & cathedrals, see also 

abbeys
Basilique St-Sauveur, Dinan 

59
Basilique Ste-Thérèse, 

Lisieux 206-7
Cathédrale Notre Dame, 

Bayeux 182
Cathédrale Notre Dame, 

Coutances 167
Cathédrale Notre Dame, 

Évreux 250
Cathédrale Notre Dame, 

Le Havre 223
Cathédrale Notre Dame, 

Rouen 238, 7
Cathédrale St-Corentin 

103-4
Cathédrale St-Étienne, 

St-Brieuc 69
Cathédrale St-Pierre, 

Vannes 130
Cathédrale St-Pierre et 

St-Paul, Nantes 145
Cathédrale St-Pol de 

Léon 88
Cathédrale St-Samson, 

Dol-de-Bretagne 49
Cathédrale St-Tugdual, 

Tréguier 73
Cathédrale St-Vincent, 

St-Malo 33
Chapelle de 

Kermaria-an-Iskuit 70
Chapelle du Collège des 

Jésuites 232
Chapelle Notre Dame de 

Grâce, Honfleur 214
Chapelle Notre Dame de 

Rocamadour, 
Camaret-sur-Mer 98

Chapelle Notre Dame du 
Kreisker, St-Pol de Léon 
88

Chapelle St-Gonéry, 
Plougrescant 73

Church of Ste-Croix, 
Quimperlé 114

Collégiale Notre Dame, 
Vernon 253

Collégiale Notre Dame et 
St-Laurent, Eu 233

Église Abbatiale, Mont 
St-Michel 162

Église Abbatiale Notre 
Dame, Bernay 248

Église de Brélévenez, 
Lannion 75

Église Jeanne d’Arc, Rouen 
238

Église Notre Dame, Alençon 
201

Église Notre Dame, Louviers 
255

Église Notre Dame, 
Mortagne-au-Perche 203

Église Notre Dame, 
Neufchâtel-en-Bray 232

Église Notre Dame de 
Kroaz-Batz, Roscoff 85

Église St-Denis, 
Lyons-la-Forêt 256-7

Église St-Étienne, Caen 192
Église St-Jacques, Dieppe 230
Église St-Jacques, Le 

Tréport 234
Église St-Jean, Caen 193
Église St-Joseph, Le Havre 

222
Église St-Maclou, Rouen 240
Église St-Marguerite 

Varengeville-sur-Mer 227
Église St-Melaine, Morlaix 

82
Église St-Michel Pont 

l’Évêque 207
Église St-Nicolas, Barfleur 

171
Église St-Pierre, Caen 193
Église St-Sulpice, Ry 244
Église Ste-Catherine, 

Honfleur 213
Église Ste-Foy, 

Conches-en-Ouche 248
Sées Cathedral 202
St-Céneri-le-Gérei church 

202
cider 282, 16
Cité de la Mer, Cherbourg 172
Clécy 195
Clères 243
climate 8
climate change 319
climbing 197
Colleville-sur-Mer 186, 187
Combourg 49
Concarneau 108-11, 109
Conches-en-Ouche 248-9

Cornouaille 98-108
Cosmopolis, Pleumeur-Bodou 

75-6
costs 8, 288-9, 312, see also 

inside front cover
Côte d’Albâtre 217, 222-34
Côte de Granit Rose 73-6
Côte de Penthièvre 66
Côte d’Émeraude 44-9
Côte des Ajoncs 73
Côte des Deux Amants 255
Côte du Goëlo 68
Côte Fleurie 207-15
Cotentin Peninsula 168-75
Côtes d’Armor 58-76, 60-1

highlights 60-1
itineraries 58
planning 62-3

courses
cooking 16, 62, 67, 160, 180, 

220-1
sailing 22, 108

Courseulles-sur-Mer 188
Coutances 166
credit cards 312
culture 12-15, see also Breton 

culture
customs regulations 307-8
cycling 22, 23, 323-4, 22

Alençon region 202
Côte de Penthièvre 66
Côte d’Émeraude 45
GR34 22
Île de Bréhat 71-2
Île d’Oussant 91
Parc Naturel Régional 

d’Armorique 95
Pays de Bray 220-1
Presqu’île de Guérande 154
Rouen region 245
Suisse Normande 196

D

D-Day 171, 185-8, 265-9, 
see also war memorials & 
cemeteries

D-Day Beaches 185-8
dangers 308-9
de Gaulle, Charles 188, 263, 

268-9
Deauville-Trouville 208-11, 

210, 10
Dieppe 228-31, 229
Dinan 59, 64-6, 64, 7, 13
Dinard 45-9, 46
disabilities, travellers with 

313-14
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Dives-sur-Mer 207-8
diving 23
Dol-de-Bretagne 49
Douarnenez 99-100
drink driving 311
drinks 151, 169-70, 282-3, 

284-6, 309-10, 16
driving, see car travel
drugs 311
Duclair 245

E

electricity 308
Élorn Valley 84
email services 311
emergencies 313, 334, see also 

inside front cover
enclos paroissiaux 84
environmental issues 319
Erquy 67, 68
Étretat 224-5, 20
Eu 231-4
Eure 216-57, 218-19

highlights 218-19
itineraries 216
planning 220-1

Eurostar 323
events 10-11, see also festivals, 

pardons
Évreux 249-51, 250
exchange rates, see inside front 

cover

F

faïence 105
Falaise 196-7
Fécamp 225-7
Ferme d’Apicole de Térénez 

96-7
Ferme Marine 44-5
ferries 320-2
Festival de Cornouaille 11, 

105, 18
Festival InterCeltique 121
festivals 10-11, see also pardons

American Film Festival 11
Carnaval de Granville 10
Carnaval des Gras 99
Fest Yves 149
Festival de Cornouaille 11, 

105, 18
Festival des Vielles Charrues 

10, 95
Festival du Chant Marin 70

Festival du Film Britannique 
11, 48

Festival InterCeltique 11, 121
Fête de Jeanne d’Arc 10
Fête de la Coquille 

St-Jacques 10
Fête de l’Oignon Rose 85
Fête des Filets Bleus 110
Fête des Marins, Honfleur 

10, 213
Fête des Remparts 65
Fête du Fromage 207
Fêtes de Rouen 221
Fêtes Médiévales de Bayeux 

10, 181
film 11, 48
Foire de Sainte-Croix 167
food 19
Granville’s Carnival 164
Jazz Sous les Pommiers 

10, 161
Jeudis du Haras 168
La Petite Tromenie 11
Les Jeudis de l’Évêché 105
Les Traversées de Tatihou 161
literature 42 
music 10, 41, 53, 105, 132, 

149, 14
Nantes 149
Nuits Musicales du Golfe 

132 
Quimper 105
Rennes 53
Rouen Armada 221
St-Malo 41
Vannes 132

festou-noz 14
films 14

festivals 11, 48
Finistère 77-114, 78-9, 5, 8

highlights 78-9
itineraries 77
planning 80-1

fishing 98, 196
Flaubert, Gustave 14, 208, 234, 

241, 244
food 8, 16-19, 279-86, 309-10, 

17, 18
books 18
Breton 279-81
courses 16, 62, 67, 160, 180, 

220-1
festivals 10, 19
glossary 284-6
highlights 17, 18
itineraries 30, 30
Norman 281
seafood 19, 16, 19

Forêt de Lyons 256-7
Fougères 56-7
François I 217, 228, 230, 241, 

261
French language 330-7
French Revolution 

effects on Breton culture 
274, 276

reprisals against the Church 
73, 96, 183, 193, 202, 205, 
226, 239, 246, 248, 249, 
257, 262

reprisals against the nobility 
137, 169, 230, 247, 262

G

galleries, see also museums
Château Musée, Dieppe 

229-30
Espace Culturel les 

Dominicaines, Pont 
l’Évêque 207

Le Centre International 
d’Art Contemporain, 
Pont-Aven 112

Le Quartier, Quimper 
104

Maison des Arts et du 
Tourisme, 
Conches-en-Ouche 249

Musée AG Poulain, Vernon 
253

Musée d’Art Moderne 
Richard Anacréon, 
Granville 165

Musée d’Art Thomas Henry, 
Cherbourg 172

Musée de Pont-Aven 112
Musée des Beaux-Arts, 

Bernay 248
Musée des Beaux-Arts, 

Caen 192
Musée des Beaux-Arts, 

Nantes 145
Musée des Beaux-Arts, 

Quimper 104
Musée des Beaux-Arts, 

Rouen 240
Musée des Beaux-Arts, St 

Lô 168
Musée des Beaux-Arts et de 

la Dentelle 201
Musée des 

Impressionnismes, 
Giverny 252-3

Musée Eugène Boudin, 
Honfleur 214
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Musée Malraux, Le Havre 
223

Musée Villa Montebello, 
Trouville 209

Salles du Remparts, Caen 192
Gauguin, Paul 111
Gavrinis, Cairn de 133-4
gay travellers 243, 310
Gisors 257
gîtes 287-8
Giverny 251-3, 272, 7, 12
goémon 70-1, 89
Gold Beach 267
golf 23, 197
Golfe du Morbihan 133-4
Goury 175
Gouville 167
GR34 22, 45, 66, 74, 138, see 

also voies vertes
Gradlon, King 96, 102, 104
Granville 163-5
Guérande 153

H

Hague Peninsula 175
Haut-Cotentin 168-75
Hédé 50
Hennebont 121
hiking 21, 22, 23

Avenue Verte 220
Bagnoles de l’Orne 197
Belle-Île-en-Mer 128
Côte d’Émeraude 45
Côte de Penthièvre 66-7
Côte des Ajoncs 73
Douarnenez 100
Étretat 225
Finistère 81
Forêt de Lyons 256-7
Forêt d’Eawy 221
GR34, see also voies vertes 

22, 45, 66, 74, 138
highlights 21
Île d’Arz 133
Île de Batz 86
Île de Bréhat 71-3
Île de Groix 120
Île de Houat 129
Île d’Oussant 90
La Forêt du Gavre 143
Lac de Guerlédan 138
Mont St-Michel 163
Morlaix 83
Parc Naturel Régional 

d’Armorique 95
Parc Naturel Régional de 

Brière 152

Parc Naturel Régional du 
Perche 203

Pays de Bray 220
Pays des Abers 88
Perros-Guirec 74-5
Pont-Aven 112, 113
Presqu’île de Guérande 153
Réserve de Duer 134
Sillon de Talbert 70
Suisse Normandy 196

history 259-64, see also French 
Revolution, Hundred Years 
War, Treaty of Union, Wars 
of Religion
Battle for Normandy 265-9
Celtic tribes 259-60
WWI 263
WWII 265-9

holidays 310
Honfleur 211-15, 212
horse breeding 121, 168, 202, 

203
horse riding 23, 95, 197, 203
hotels 287
Houlgate 207-8
Huelgoat 95
Hundred Years War 

effects of English invasions 
190, 196, 202, 211, 228, 
235, 236, 246, 248-9, 
257, 261

festivals 181
French resistance 157, 236, 

see also Joan of Arc

I

Île aux Moines, Côtes d’Armor 
74

Île aux Moines, Morbihan 133
Île d’Arz 133
Île de Bréhat 71-3, 72
Île de Gavrinis 133
Île de Groix 120
Île de Sein 101
Île de St-Nicolas 108
Île des Landes 45
Île d’Hoëdic 129
Île d’Houat 129
Île d’Ouessant 89-92, 90
Île du Grand Bé 39
Île Molène 91
Île Tatihou 171
Île Tristan 100
Îles Chausey 160
Îles de Glénan 108
Ille-et-Rance Canal 50, 64, 

136

Ille-et-Vilaine 32-57, 34-5
highlights 34-5
itineraries 32
planning 36-7

Impressionism 270-3, see also 
Monet, Claude

insurance 310-11
internet access 311
internet resources

activities 22
air travel 318
Calvados 181
Côtes d’Armor 63
children 24
Eure 221
Finistère 81
Ille-et-Villaine 37
Loire-Atlantique 143
Manche 161
Morbihan 119
Orne 181
Seine-Maritime 221

itineraries 28-31, 28, 29, 30, 
31
Calvados 176 
Côtes d’Armor 58
Eure 216
Finistère 77
Ille-et-Villaine 32
Loire-Atlantique 139
Manche 156
Morbihan 115
Orne 176
Seine-Maritime 216

J

Joan of Arc 206, 235, 236, 237, 
240, 261
festival 10

Josselin 136, 13, 15
Juno Beach 188, 267

K

kayaking 22, 47, 154, 160, 
180, 196

Kerdruc 112
Keremma 88-9
Kerfany 113
Kerhinet 152
Kérity 108
Kermaria 70
kouign amann 281

L

La Baule 154
La Bouille 245
La Forêt du Gavre 143
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La Roche 175
La Roche aux Fées 57
La Roche-Bernard 135
La Roche d’Oëtre 196
La Trinité-sur-Mer 126
L’Abeille Vivante et la Cite’ des 

Fourmis 138
Lac de Grand-Lieu 143
Lac de Guerlédan 138
Lampaul 90
Landévennec 96
Landrézac 134
language 330-7

Breton 276, 337
food glossary 284-6
French 330-7

Lanildut 89
Lannilis 89
Lannion 75
Le Bec-Hellouin 246-7
Le Bourg 91
Le Conquet 89
Le Croisic 154
Le Guilvinec 108
Le Havre 217, 222-4, 222
Le Pallet 151
Le Parc Zoologique de 

Pont-Scorff 121
Le Pays Bigouden 106-8, 107
Le Pin 202, 203
Le Tôt 244
Le Tréport 231-4
Le Vexin Normand 253-7
legal matters 311
Les Andelys 254-5
Les Monts d’Arrée 95-6
lesbian travellers 243, 310
Lessay 167
lighthouses

Phare d’Ar Men 101
Phare de l’Île Vierge 89
Phare d’Eckmühl 108
Phare du Créac’h 91
Phare du Paon 72
Phare du Rosédo 72
Phare du Stiff 91
Phare Vauban 67
Pointe St-Mathieu 89
Trézien 89

Lisieux 205-7
literature 14, see also individual 

authors
festivals 42

Livarot (town) 204

Locmariaquer 127
Locronan 102
Loire-Atlantique 139-55, 140-1

highlights 140-1
itineraries 139
planning 142-3

Longues-sur-Mer 187
Lorient 120, 122
Louviers 255-6
Lyons-la-Forêt 256

M

Manche 156-75, 158-9
highlights 158-9
itineraries 156
planning 160-1

maps 311-12
marmite Dieppoise 233, 281
Martainville-Epreville 244
Maupassant, Guy de 14
measures 308
medical services 310-11
Ménez-Hom 97
Mers-les-Bains 231
metric conversions, see inside 

front cover
mobile phones 312
Monet, Claude 12, 224, 227, 

234, 251, 252, 271-3, 12
money 8, 309, 312, see also 

inside front cover
Mont St-Michel 157-63, 4-5
Monts d’Arrée 95-6
Morbihan 115-38, 116-17, 20

highlights 116-17
itineraries 115
planning 118-19

Morgat 98
Morlaix 82-4, 82
Mortagne-au-Perche 202-3
motorcycle travel 318-20, 324-8
Moulineaux 245
Muscadet 151, 282
museums, see also galleries

Abbaye de Mortemer 
museum 257

Abbaye St-Guenolé 96
Archéoscope, Mont St-

Michel 163
Arromanches 360 188
Bayeux Tapestry 177, 183
Château & Musée de Dinan 

59
Château de Balleroy 

Museum 184
Château des Ducs de 

Bretagne 144

Château Musée, Dieppe 
229-30

Château-Musée 
Louis-Philippe 232

Cité de la Mer, Cherbourg 
172

Cité de la Mer, Dieppe 230-1
Cosmopolis, Pleumeur-

Bodou 75-6
Éclosarium, Île d’Houat 129
Écomusée de Groix 121
Écomusée d’Ouessant 91
Escal’Atlantic 154
Fondation Claude Monet 

251, 12
Galerie Bovary Musée 

d’Automates 244
Haliotika, Le Guilvinec 108
highlights 13
Île Tatihou 171
La Cité des Télécoms 76
La Maison de l’Eclusier 152
La Roche d’Oëtre Discovery 

Centre 196
Le Port Musée, Douarnenez 

99
Le Roi Arthur 53
Les Machines de l’Île 148
Maison de la Rance 65
Maison des Johnnies 85
Maison des Mégalithes 123
Maisons Satie 214
Manoir de Kerazan 107
Moulins de Kerouat 95
Musée & Jardin Christian 

Dior 164
Musée AG Poulain 253
Musée Airborne, 

Ste-Mere-Église 170-1
Musée Baron Gérard 177
Musée Bigouden 107
Musée de Bretagne 53
Musée de la Céramique 241
Musée de la Compagnie des 

Indes 120
Musée de la Faïence 105
Musée de la Libération 174
Musée de la Marine, Brest 92
Musée de la Marine, 

Honfleur 214
Musée de la Mer, Paimpol 

70
Musée de la Mer et de 

l’Écologie 163
Museé de la Pêche, 

Concarneau 110
Musée de l’Eau-de-Vie et 

des Vieux Métiers 170
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Musée de l’Outil et des 
Métiers 50

Musée de Louviers 255
Musée de Normandie 192
Musée de Préhistoire 124
Musée d’Ethnographie et 

d’Art Populaire 214
Musée d’Évreux 250
Musée Départemental 

Breton 104
Musée Departmental des 

Antiquités 241
Musée des Beaux-Arts et de 

la Dentelle 201
Musée des Goémoniers 89
Musée des 

Impressionnismes 252
Musée des Jacobins 83
Musée des Phares et Balises 

91
Musée des Poupées 137
Musée des Traditions et 

Arts Normands 244
Musée du Château, 

St-Malo 39
Musée du Costume Breton 

70
Musée du Débarquement 

187-8
Musée du Drummond 

Castle 91
Musée du Pays de Guérande 

153
Musée du Vieux Granville 

165
Musée du Vignoble Nantais 

151
Musée Flaubert et d’Histoire 

de la Médecine 241
Musée Historique 128
Musée International du Long 

Cours Cap-Hornier 41
Musée Jacques Cartier 41
Musée Jules Verne 145
Musée Le Secq des 

Tournelles 241
Musée Mémorial de la 

Bataille de Normandie 
184

Musée National de la 
Marine, Port-Louis 120

Musée Régional du Cidre 
169-70

Musée Thomas Dobrée 145
Musées de la Ville de Rouen 

240
Muséum d’Histoire 

Naturelle 148

Palais Bénédictine 226
Planétarium de Bretagne 76
Tour Vauban 98
Village Gaulois 76
Village Guillaume le 

Conquérant 207
music

Breton 277
festivals 10, 41, 53, 105, 132, 

149, 14

N

Nantes 144-51, 146-7
accommodation 296-7
attractions 144-9
food 149-50
information 144
nightlife 150
travel to/from 150-1
travel within 150-1

Nantes–Brest Canal 136, 138
national parks, see regional 

parks & reserves
Neufchâtel-en-Bray 232
newspapers 308
Nez de Jobourg 175
Normandy 156-257
Noyal-sur-Vilaine 57

O

Océanopolis, Brest 93
Omaha Beach 186, 267-8
opening hours 307 
Orne 176-215, 178-9

highlights 178-9
itineraries 176
planner 180-1

Ouessant Islands 89-92, 90
Ouistreham 188

P

Paimpol 70
painting 12, 270-3
palaces, see chateaux 

& palaces
Parc Naturel Régional 

d’Armorique 94-8
Parc Naturel Régional de 

Brière 151-3
pardons 13, 14, 10, see also 

festivals
Festival de Cornouaille 

105, 18
Grand Pardon 161
Locronan 102
Petite Troménie 102
St-Yves, Tréguier 73

parking 326
Côtes d’Armor 61
Ille-et-Vilaine 35
Le Tréport 234
Mont St-Michel 157
Quimper 106

parks & gardens
Château de Beaumesnil 248
Château du Champ de 

Bataille 247 
Clos Normand (Monet’s 

garden) 251, 7
Jardin de l’Evêché, Lisieux 

206
Jardin de l’Evêché, Quimper 

104
Jardin des Personnalités 

213-14
Jardin des Plantes, 

Coutances, 167
Jardin des Plantes, Nantes 

148
Jardin des Plantes, Rouen 

241
Jardin des Simples 192
Jardin Exotique 86
Jardin Naturel de l’Atelier 63
Jardin Vivaces 63
Jardins Georges Delaselle 86
Jardins Kestellic 63
Jardins Suspendus 223
Musée & Jardin Christian 

Dior 164
Parc d’Ornano 193
Parc du Bois des Moutiers 

228
Pays d’Auge 203-7
Pays de Bray 220, 232
Pays des Abers 88-9
Pays d’Ouche 246-9
Perros-Guirec 74
phare, see lighthouses
Pirou 167
planning 4-24, 309, see 

also internet resources, 
itineraries
Calvados 180-1
Côtes d’Armor 62-3
Eure 220-1
Finistère 80-1
Ille-et-Villaine 36-7
Loire-Atlantique 142-3
Manche 160-1
Morbihan 118-19
Orne 180-1
Seine-Maritime 220-1

Pléneuf-Val-André 68
Pleumeur-Bodou 75-6
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Ploërmel 135
Plougrescant 73
Plouguerneau 89
Ploumanac’h 74-6
Pointe de Dinan 97
Pointe de la Torche 108
Pointe de Pen-Hir 97
Pointe de Penmarc’h 108
Pointe de Plouha 69
Pointe des Espagnols 97
Pointe des Poulains 128
Pointe du Grouin 45
Pointe du Hoc 186, 268
Pointe du Raz 101
Pointe du Van 101
Pointe St-Mathieu 89
Pont-Aven 111-13
Pont de Normandie 215
Pont d’Ouilly 196
Pont l’Abbé 107
Pont l’Évêque 207
Pontivy 137
Pontrieux 70
Pornic 151
Port-Louis 122
Port-Manech 112
Port-Merrien 113
Portsall 89
postal services 312
prehistoric sites 15, 125

Alignements de Carnac 
122-4, 6

Alignements de Kerlescan 
123

Alignements de Kermario 
124

Alignements de Lagatjar 97
Alignements du Ménec 123
Camp d’Artus 95
Dolmen des Pierres Plates 

127
Gavrinis 133
Géant du Manio 123
Grand Menhir Brisé 127
Kergonan 133
La Roche aux Fées 57
Le Quadrilatère 123
Locmariquer 127
Menhir de Kerloas 89
Menhir du Champ-Dolent 49
Menhir Men-Marz 89
Petit Mont 134
Table des Marchand 127
Tumulus de Barnenez 83

Tumulus de Kercado 123
Tumulus St-Michel 124

Presqu’île de Crozon 96-8
Presqu’île de Guérande 153-5
Presqu’île de Rhuys 134

Q

Questembert 135
Quiberon Peninsula 126
Quimper 102-6, 103
Quimperlé 113-14

R

radio 308
Redon 136
regional parks & reserves

Cap d’Erquy 67
Forêt d’Eawy 221
Forêt de Gavre 143
Forêt de Lyons 256-7
Forêt de Paimpont 37
Forêt des Andaines 197
Golfe du Morbihan 133-4
Île de Groix 120
Île d’Ouessant 89
Koh Kastell 129
Parc Naturel Régional 

d’Armorique 94
Parc Naturel Régional de 

Brière 151-3
Parc Naturel Régional 

des Boucles de la Seine 
Normande 221

Parc Naturel Régional des 
Marais du Cotentin et du 
Bessin 161

Parc Naturel Régional du 
Normandie-Maine 181

Parc Naturel Régional du 
Perche 203

Pointe du Raz 101
Pointe du Van 101
Réserve de Duer 134
Réserve du Cap Sizun 100
Réserve Naturelle des 

Marais de Séné 134
Sept-Îles 74-6
Sillon de Talbert 70

Rennes 50-5, 51
accommodation 290
attractions 52-3
food 53-4
information 52
nightlife 54-5
travel to/from 55
travel within 55

Réserve du Cap Sizun 100

restaurants 309
Riec-sur-Bélon 113
Risle-Charentonne 246-9
road distance chart 326
Roc’h de Trévézel 95
Rochefort-en-Terre 135
Roscoff 84-7, 85
Rouen 234-46, 235, 7, 9

accommodation 304-5
attractions 238-41
food 242
information 236
nightlife 242-3
travel to/from 243
travel within 243
walking tour 236-8, 237

Rozé 152
Ry 244

S

Sables d’Or les Pins 67
sailing 22, 47, 108
sand-yachting 23, 126, 23
Sauzon 128
Sées 202
Seine-Maritime 216-57, 

218-19
highlights 218-19
itineraries 216
planning 220-1

Seine Valley 245-6
senior travellers 309
Sept-Îles 74-5
Sillon de Talbert 70
spas & retreats

Alliance Pornic 151
Les Therme 198
Thalasso Roscoff 86

St-Briac-sur-Mer 47
St-Brieuc 69
St-Cast-le-Guildo 66
St-Céneri-le-Gérei 201
St-Guénolé 108
St-Joachim 153
St-Lô 167
St-Lunaire 47
St-Lyphard 152
St-Malo 33-44, 38, 40, 

6-7
accommodation 289
attractions 33-41
food 42-3
information 33
nightlife 43
travel to/from 43-4

St-Martin-de-Boscherville 
245

000 MAP PAGES
000 PHOTOGRAPH PAGES
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St-Nazaire 153
St-Pabu 89
St-Pierre-sur-Dives 205
St-Pol de Léon 87-8
St-Quay-Portrieux 69
St-Servan 41
St-Vaast-la-Hougue 171
St-Wandrille 246
Ste-Mère-Église 170
Ste-Thérèse 201, 205-6
Suisse Normande 194-7
swimming, see beaches
Sword Beach 185, 267

T

taxis 328
telephone services 312-13, 

see also inside front cover
Térénez Bridge 97
theft 308
Thury-Harcourt 195
tides 308
time 313
tipping 312
toilets 313
Touques 211
tourist information 313-15
tours, see also boat tours

Calvados 180
Côte d’Émeraude 46
Côtes d’Armor 62
D-Day beaches 191
Dinan 65
Finistère 80
Île de Bréhat 72
Ille-et-Villaine 36
La Forêt du Gavre 143
Les Monts d’Arrée 95
Loire-Atlantique 142
Manche 160
Morbihan 118
Rennes 52
Seine-Maritime 220-1
Sept-Îles 75

train travel
to/from Brittany & 

Normandy 322-3
within Brittany & 

Normandy 328-9
Treaty of Union 130, 261
Trébeurden 74
Tréboul 100
Trégastel 74, 21
Trégunc 112
trekking, see hiking
Trouville 208-11, 210
Tumulus de Barnenez 83

U

Utah Beach 268

V

vacations 310
Valognes 168-70
Vannes 130-3, 131
Varengeville-sur-Mer 227-8
Vauban, Sébastian Le Prestre 

39, 71, 92, 127, 171, 262
vegetarian travellers 309
Verne, Jules 14, 145
Vernon 251-3
video systems 308
Ville Close, Concarneau 109
Villedieu-les-Poêles 166
Villequier 245
visas 314
Vitré 56
voies vertes 23, 37, 95, see also 

cycling, hiking

W

walking, see hiking
war memorials & cemeteries

American Military 
Cemetery 187, 4

Bayeux War Cemetery 183
Canadian Military Cemetery 

230
La Cambe cemetery 187
Mémorial de Caen 191
Mémorial des Reporters 184
Musée Mémorial de la 

Bataille de Normandie 
184

Pointe du Hoc 186
Wars of Religion 192, 197, 202, 

232, 248, 257, 262
weather 8
websites, see internet resources
weights 308, see also inside 

front cover
William the Conqueror 171, 

190, 191-2, 196-7, 198, 231, 
239, 246, 247, 261

windsurfing 47, 126
wine 151, 282
women travellers 314-15
WWI 263
WWII 263

Batterie-de-Longues 187
Centre Juno Beach 188
D-Day Beaches 185
Juno Beach 188
Omaha Beach 186, 267-8

Pointe du Hoc 186
Sword Beach 185, 267

Z

zoos & sanctuaries, see also 
aquariums
Château de Bourbansais 50
Clères 243
Jardin aux Papillons 131
Le Parc Zoologique de 

Pont-Scorff 121
Le Roc des Harmonies, 

Granville 164-5
Parc Animalier et Botanique 

de Branféré 135
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